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Ex libris

L

Andrea Mantegna: Szent Sebestyén
(Kunsthistorisches Museum, Bécs)

Nagy-Laczkd Balazs

Boza, az Ujévi feltamadasital

,Haj rego, rejtem!
Nyirfa-kéreg nadragunk,
Cserfa-kéreg bocskorunk

Ugy cseszegiink-csoszogunk.”

(Zala megyei regds ének, 1901 - Sebestyén Gyula feljegyzése)

Sebestyén (Sebastianus) csaszari testérparancsnok volt, akit keresztény hitéért
egy oszlophoz koétdzve nyilzapor altali halalra itéltek a Kr. u. 3. szdzadban. A mar
halottnak hitt, alaposan telel6tt Sebestyént egy asszony vette gondozdasaba,
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minek hatasara szépen fel is épllt. A nyilak ejtette sebek hasonlatossaga az
utokort a pestis foltjaira emlékeztették, mig szerencsés gyogyuldsa reményt
adott a betegségben szenveddknek és hozzatartozdiknak.

De milyen mas sebekre is emlékeztethetnek minket Sebestyén sérilései? Balint
Sandor neves néprajztudos irja januar 20-ardl, Sebestyén napjardl, hogy

,a német hagyomany, illetbleg névazonositas szerint - a Sebastian és a Bast
\\'kéreg, hancs\\' sz6 hasonlatossédga nyoman - ezen a napon kezd az életnedv a
faban ismét megindulni, most kezddédik tehat a tavaszi megujulas”

- a fak szerencsés Ujévi feltamadasa és Sebestyén felgydgyuldsa a vérzo sebek
kapcsan is parhuzamba allithatok: Eurdpa-szerte bevett szokas volt a kilonb6zé
fafajtakon az aprdé sebek metszése, kozvetlen azok ,Ujjaéledése” eldtt, a
fogyaszthatd fanedv kinyerése céljabdl. Legismertebb példa erre a nyirfalé. Az
egykori Borsod, Heves, GOmor és Nograd varmegyék terileten él6 barkdok a fak
megcsapolasaval nyert ragadds italt bozanak nevezik, mely nem 0sszekeverendd,
a ma elsésorban a torék népek korében ismert bozaval, melyrdl Olah Miklds is
megemlékezik 1536-ban kiadott, Hungaria cim(i mivében:

~Borbdl olyan sok van, hogy Magyarorszag csaknem minden vidéke terem nemes
borokat, édeset és savanykasat, a ketté kéztit, er6set, koénnylit, mérsékelten
hatot, de fehéret joval tébbet, mint véréset. A s6rt a bor b6ség miatt csak a
birodalom kis részén ismerik;, (..) a kunok ismernek egy fajta italt, melyet
kdélesbdbl és vizbdbl sajtolnak a maguk mdodjan, ezt bozanak nevezik.”

Alig tobb mint szaz éve a gyulai lakosok is belekdstolhattak volna ez utébbi
bozaba, ha lett volna hozzad merszik, a Békés 1907-es tudositasa szerint:

,Bbza arus toérokdket lehet latni utczainkon, kik eddig Gyulan sohasem voltak s
igy a kézénség kissé idegenkedve nézi 6ket — s italukat nem ismerve — nem igen
veszi. Pedig az ital, mit béza néven arulnak, régi magyar ital. Hajdan, mikor a

szegény kunoknak szb6l6je, bora nem volt — tengeri kasabdl savanykas italt
féztek, mely, ha nem is pezsgé — de szegény embernek elég alkalmas italnak

bizonyult. Ma mar rég elfelejtették a bézat, s csupan Magyarorszag déli vidékein
ismerik még, illetve a Balkan tartomanybdl hozzank is ellatogaté térékék —
igyekeznek meghonositani. Az ital elballitasara a varosi tanacstdl hatdsagi
engedélyt nyertek.”

Hogy hogyan is keveredhetett 0ssze egy név alatt a két meglehetésen eltérd
itoka, arra talan Istvanffy Gyula 1898-as kozlésében nemrég meg is leltem a
valaszt - aztan majd a ndlam nyelvészebb olvasé eldontheti, hogy igazam van-e
vagy sem:

~helyénvalé lesz talan megemlitenem a paléczok egy sajatsagos italat, a ,virics”-
et is, mely nem mas, mint nyirfa-lé. Az erdében favagassal foglalkozd paldcz
ugyanis, ha kézelben forrast nem talal, a hol szomjat olthatna, nyirfat keres,
annak a térzsét megfurja s abba nadbdl vagy ,bodz’fa”-bdl készitett kis
csévecskét helyez, melyen keresztiil a nyirfa leve kicsorog.”

Meglehet, hogy a sebeikbdl élteté nedvet add, majd Ujra lombba boruld sudar fak
az oszlophoz kotozott, nyil ejtette vérzd sebeibdl késdbb felgydgyuld szent
alakjara emlékeztették kozépkori eleinket. A nyirfa és a megujhodd életerd
kapcsolatat tukrdzi szamos egyéb népszokasunk: Kalotaszegen hajdan
nyirfavesszOovel verték a tehenet, hogy sok tejet adjon; a nyirfa flstje el(izi a
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villamot és nem mellékesen az 6rdogodt is; vagy, ahogy Szendrey Zsigmond 1937-
ben szépen 6sszeszedte, hogy nekem mar ne kelljen:

~Nyirfaagat tart kezében a szoptaté asszony, csoval feje folott a nehéz beteg,
dugnak a gyermekagyba és bélcsbbe, meg a kotléofészekbe, guzsolnak a
tejeskécsogbkre és kopllére, tliznek a tragyakupacokba s vetés utan a fold
kézepébe, éréskor a sz616 négy sarkaba is. Elsé kihajtaskor nyirfadagat tesznek a
kapukliszébre, s nyirfagallyal verik ki, meg hajtjak vasarra az allatot. Egyike a
leggyakoribb szerszam- és eszkdbzfaknak, belble készitik a lukdcscédula szegét,
egyik alkotdéja a Iucaszékének és a legtébb helyt nyirfat haszndlnak a
termékenységvarazslé majusfaul is.”

Visszatérve Szent Sebestényhez - sok mas szenthez hasonléan - idéjarasjoslo is,
régen uUgy mondtadk, ha Sebestyén ibolyat fog a kezében, akkor mar kifele
vagyunk a télbél, vagyis, ha Sebestyén napjan virdgzik az ibolya, akkor korai
tavasz varhatd. Az apatini (Abthausen) németek a 19. szdzadban ezen a napon
zsirban kaladcsot (Kichl) sttottek. Megették, hogy a szél le ne tépje a haztetdt,
mely arra vall, hogy a januar mar akkoriban is nem annyira kedves szelekkel
kedveskedett a Vajdasag népeinek.

Erdekesség, hogy bizony a szentek népszer(isége is egy valtozo valami, igy
Sebestyén se vezethette 6rokké a toplistat a pestis elleni védekezésben. A 17-
18. szdzadra mar egyértelmlien Rokus lépett a helyére, mely éppen az Alféld
Ujjatelepitésének ideje, igy aztan nem véletlen, hogy annyival tébbet taldalkozunk
kornyékinkdn utdobbi alakjaval és nevével.

Kés6bb aztdan a hitében kitartd, mar felgydgyult Sebestyén ismét a hdhérok
kezére kerllt, és masodszor is halalra itélték. Bunkdkkal verték haldlra, majd egy
csatornaba dobtdk - ezuttal a feltdmadas sajnalatos modon elmaradt...

Megjelent a Barka 2021/6-0s szamaban.

Féoldal

2022. januar 19.
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