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NAPIREND
HÉTFŐ, január 26.

15:00  Köszöntő, bűnbánati cselekmény, gyónási lehetőség
17:00  Próba a Veni Sancte szentmisére (I. csoport)
	    és a kedd reggeli szentmisére (II. csoport)
18:00  Veni Sancte szentmise
	    (Exc. Ft. dr. Kerekes László segédpüspök;
	    zenei szolgálat: dr. Potyó István és I. csoport)
19:15  Vacsora

KEDD, január 27.
7:20  Úrangyala
7:30  Szentmise (Ft. László Attila, zenei szolgálat: Bíró János és II. csop.)
8:30  Reggeli
9:30  Elmélkedés
10:00  Dr. Márton Szabolcs: Az énekelt liturgia hagyományának történeti és 		

	    funkcionális dimenziói 1.
11:15  Szünet
11:45  Dr. Potyó István: Ruzitska György egyházzenei alkotásai;
	    Magyar Keresztény Egyházzenei Atlasz
13:15  Ebéd, pihenő
15:00  Dr. Márton Szabolcs: Az énekelt liturgia hagyományának történeti és 		

	    funkcionális dimenziói 2.
16:15  Szünet
16:45  Dr. Potyó István: Magyar Egyházzenei Biennálé;
	    Alternatív zsoltárok, antifóna-dallamok
18:00  Próba a zsolozsmára (III. csoport)
	    és a szerda reggeli szentmisére (IV. csoport)
18:40  Zsolozsma (Ft. Farkas László, zenei szolgálat: Bíró Zsolt és III. csop.)
19:15  Vacsora
20:15  Szentségimádás
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SZERDA, január 28.
7:20  Úrangyala
7:30  Szentmise (Ft. dr. Kiss Endre, zenei szolgálat: Márton Szabolcs és IV. csop.)
8:30  Reggeli
9:30  Elmélkedés
10:00  Dr. Potyó István: Egyházi énekek hangszeres feldolgozásai
	    Piari300: A kolozsvári Szentháromság-templom zenei hagyatéka
11:15  Szünet
11:45  Dr. Márton Szabolcs: Erdély egyházzenei öröksége
	    a kéziratos források tükrében 1.
13:15  Ebéd, pihenő
15:00  Dr. Márton Szabolcs: Erdély egyházzenei öröksége
	    a kéziratos források tükrében 2.
16:15  Szünet
16:45  Dr. Potyó István: Kolozsvári kottakincsek / kóruspróba
18:00  Próba a zsolozsmára (V. csoport), a csütörtöki
	    laudesre (VI. csoport) és a záró szentmisére (VII. csoport)
18:40  Zsolozsma
	    (Exc. Ft. Tamás József, zenei szolgálat: Kovács Mózes és V. csop.)
19:15  Vacsora
20:00  Orgonakoncert

CSÜTÖRTÖK, január 29.
7:30  Laudes a csobotfalvi templomban
	  (Ft. László Attila, zenei szolgálat: Borcsa Gergely és VI. csop.)
8:30  Reggeli
9:30  Elmélkedés
10:00  Kérdezz az előadóktól! - Összegzés
12:00  Záró szentmise és Te Deum
	    (Exc. Ft. dr. Kovács Gergely, zenei szolgálat: Geréd István és VII. csop.)
13:15  Ebéd, távozás
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Ft. LÁSZLÓ ATTILA
1972-ben született Csíkpálfalván. Gyermek-
korának meghatározó színtere a szülőfaluja 
volt, ahol tanulmányait is megkezdte, és 
ahol már korán megérlelődött benne a papi 
hivatás gondolata. Középiskolai tanulmányait 
Csíkszeredában folytatta, ahol 1990-ben 
érettségizett. Ugyanebben az évben, belső 
elhívását követve, megkezdte felkészülését a 
papságra a gyulafehérvári Római Katolikus 
Hittudományi Főiskolán.
Tanulmányai befejezése után 1996-ban 

szentelték pappá. Szolgálatát káplánként a székelyudvarhelyi Szent 
Miklós-plébánián kezdte meg, ahol három éven át elkötelezetten 
szolgálta a rábízott közösséget.
		 Ezt követően, 1999 és 2003 között a Szeben megyei Szentágota 
plébánosaként teljesített lelkipásztori szolgálatot, ahol különös 
figyelmet fordított a szórványban élő hívek személyes kísérésére és az 
egyházközség megerősítésére.
		 2003-ban Székelyudvarhely-Szombatfalvára nevezték ki, ahol az 
újraalapított Szent György egyházközség plébánosaként közel két 
évtizeden át, 2020-ig szolgált. E hosszú időszak alatt meghatározó 
szerepet vállalt a közösségépítésben, a különféle lelkiségi csoportok 
létrehozásában és működtetésében, valamint az élő, befogadó egyházi 
közösség formálásában. Lelkipásztori munkáját mindig az ember felé 
forduló figyelem, a meghallgatás és a gyógyító jelenlét jellemezte. 
Hivatásának elmélyítése érdekében 2004-ben mentálhigiénés 
szakemberként diplomázott a budapesti Károli Gáspár Egyetemen, 
majd több gyakorlati képzésen is részt vett. E tanulmányok fontos 
támpontot jelentettek számára a pasztoráció, az imaszolgálat, 
valamint az egyházközségek felelős és emberközpontú vezetése 
terén. Szolgálata nem korlátozódott kizárólag a plébániai keretekre. 
2009-től éveken át az Erdélyi Mária Rádió székelyudvarhelyi területi 
stúdiójának műsorigazgatójaként dolgozott, ahol a médián keresztül is 
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igyekezett megszólítani a híveket és az Istent kereső embereket. Hitéleti 
tevékenységéhez több könyv megírása, egy egyházközségi havilap 
szerkesztése, valamint számos rádiós műsor készítése is kapcsolódik. 
		 2020-tól a kolozsvári Szent Mihály-templom plébánosa, egyúttal a 
Kolozs–Dobokai kerület főesperese. Jelenlegi szolgálatában is kiemelten 
fontos számára a közösségek erősítése, a párbeszéd és az egyház 
nyitottságának megélése. Lelkipásztori küldetésének középpontjában 
mindvégig az ember áll. Különösen fontosnak tartja azok megszólítását, 
akik távol élnek az egyháztól, mert – saját megfogalmazása szerint – 
ők a „holnapban születő testvérek”, akik felé már ma felelősséggel és 
szeretettel kell fordulni.

Dr. POTYÓ ISTVÁN
Brassóban született 1983-ban. Zenei tanul- 
mányait szülővárosában kezdte, a helyi 
zenelíceumban, ahol Margareta Ordean 
tanárnő osztályában zongora főszakon 
tanult külső hallgatóként. 2001-ben 
Gyulafehérváron szerzett kántori diplomát.
	 Egyetemi tanulmányait 2002 és 2006 
között folytatta, kezdetben a brassói zene- 
egyetemen, majd a kolozsvári Konzerva-
tórium zenepedagógia szakán.
2002-től 2004 nyaráig a brassói ferences 

templom kántoraként tevékenykedett, ezt követően, 2004 júliusától a 
kolozsvári Szent Mihály-templom egyházzenei szolgálatát látja el kántor 
és karnagy minőségben. Az orgonajáték művészetét Erich Türktől 
sajátította el; közös munkájuk eredményeként jelent meg Ruzitska 
György összes orgonaművének kritikai kiadása.
		 2006-tól rendszeresen lép fel hangversenyeken belföldön és 
külföldön egyaránt. A Romániai Magyar Dalosszövetség 2009-ben 
Zsizsmann Rezső-díjjal tüntette ki. Karmesterként a kolozsvári Szent 
Cecília kórussal és kamarazenekarral számos értékes egyházzenei 
alkotást mutatott be liturgikus alkalmakon és koncertpódiumon, 
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különös figyelmet szentelve az erdélyi zeneszerzők műveinek.
		 2006 és 2008 között karvezetői magiszteri képzésben vett részt, 
majd 2012-ben doktori fokozatot szerzett. Doktori kutatásában Anton 
Hubatschek, Ruzitska György és Bertha von Brukenthal misealkotásait 
vizsgálta. Karvezetői mesterkurzusokon is részt vett: 2012-ben a 
Cantemus Fesztivál keretében Szabó Dénes, 2015-ben pedig az Europa 
Cantat fesztiválon Michael Gohl irányításával.
		 Munkásságát számos elismeréssel jutalmazták: 2015-ben elnyerte a 
Communitas Alapítvány alkotói ösztöndíját, 2022-ben az EMKE Nagy 
István-díjat, 2023-ban pedig a Magyar Arany Érdemkeresztet.
		 2024 őszétől az MMA Művészeti Ösztöndíjprogram ösztöndíjasa, 
kutatási területe Erdély egyházzenei hagyatéka. Jelenleg a 
Romániai Magyar Zenetársaság alelnöke, valamint a Babes–Bolyai 
Tudományegyetem Zeneművészeti Karának oktatója.

Dr. MÁRTON SZABOLCS
1986-ban született Lövétén. Középiskolai 
tanulmányait Gyulafehérváron végezte, ahol 
2004-ben érettségizett, és kántori oklevelet 
szerzett. Ezt követően, 2004 és 2008 között a 
kolozsvári Gheorghe Dima Zeneakadémián 
folytatta felsőfokú zenei tanulmányait. 
Akadémiai kórusvezetést Cornel Groza 
egyetemi tanár osztályában tanult, majd 
szakmai tudását magánúton, Szegő Péter 
zeneszerző és karmester irányításával 
mélyítette el.
		 2009 óta a kolozsvári Szent Mihály-plébánia egyházzenei szolgálatát 
látja el. Karvezetőként több kórusegyüttest irányít, köztük a Báthory 
István Elméleti Líceum gyermekkórusát, a Szent István-templom 
kórusát, valamint 2015-től a Babes–Bolyai Tudományegyetem Római 
Katolikus Teológiai Karának hallgatóiból álló szkólát. Ezekkel az 
együttesekkel rendszeresen végez liturgikus és zenei szolgálatot a 
plébániához tartozó templomokban.
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		 Munkásságát 2017-ben a Romániai Magyar Dalosszövetség 
Zsizsmann Rezső-díjjal ismerte el. Ugyanebben az évben óraadó tanári 
megbízást kapott a Marosvásárhelyi Művészeti Egyetem Zeneművészeti 
Tanszékén, ahol a Szalman Lóránt Vegyeskar karnagya lett, 2024-től az 
intézmény egyetemi adjunktusa.
		 2023-ban a Gheorghe Dima Nemzeti Zeneakadémián summa cum 
laude minősítéssel szerezte meg a zenei tudományok doktora címet, 
dr. Elena Maria Sorban irányításával. Ezt követően az akadémián a 
gregorián zene és paleográfia tantárgy oktatója lett.
		 Ugyanebben az évben megalapította a Carmina Antiqua 
Transylvanica gregorián énekegyüttest, amely koncerttevékenysége 
mellett – a Dobszay-féle parlando–rubato interpretációs elvek mentén 
– kijelölt vasárnapokon liturgikus zenei szolgálatot is ellát.
		 Tudományos kutatásainak középpontjában a középkori erdélyi 
zenei kódexek állnak, e témában több tanulmánya jelent meg. 2024 
óta a „Centrul CODEX” tudományos központ tagja, ahol ösztöndíjas 
kutatóként vesz részt a középkori zenei kézirattöredékek feltárásában.

Dr. STEFFEN MARKUS SCHLANDT 
1975. október 7-én született. Zenei pályát 
választott, édesapja, a neves orgonaművész 
Eckart Schlandt példáját követve. Zenei 
nevelését tőle kapta, zongorát és orgonát 
tanult. A brassói német tannyelvű Johannes 
Honterus Líceum elvégzése után végleg a 
zenei hivatás mellett döntött. Felvételt nyert a 
kolozsvári Gheorghe Dima Zeneakadémiára, 
Ursula Philippi orgonaosztályába.

	 	 Tanulmányait ezt követően Német-
országban folytatta, a trossingeni Zene- 

művészeti Főiskolán prof. Christoph Bossert irányításával egyház-
zenei tanulmányokat folytatott, Würzburgban pedig kórus- és zene-
karvezénylésre specializálódott. Kiemelkedő eredményeiért elnyerte a 
Német Külföldi Kapcsolatok Intézete díját.
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Emellett II. díjat szerzett a schrambergi nemzetközi orgonaversenyen 
(2001), valamint dal-kíséretért járó díjat kapott a würzburgi versenyen 
(2003). Steffen Schlandt sokrétű zenei tevékenységet folytat.
		 2001 és 2004 között a würzburgi Bach Társaság korrepetitora volt. 
Orgonaelőadóként Európa számos országában hangversenyezett, 
többek között Németországban, Franciaországban, Svájcban, 
Svédországban, Olaszországban, Horvátországban és Magyarországon, 
valamint Romániában is.
		 Az orgonaművész kezdeményezője a prázsmári Diletto musicale 
egyházzenei fesztiválnak, továbbá 2004 óta koordinátora a Musica 
Coronensis fesztiválnak, amely a brassói zenei örökségnek szentelt 
esemény. 2004 szeptemberétől a Bach kórus karnagya, valamint a 
brassói Fekete templom orgonistája.
		 Ezzel párhuzamosan együttműködik a Brassói Zeneművészeti 
Karral óraadó tanárként, ahol partitúraolvasást, kamarazenét és 
zenekari tantárgyakat oktat, valamint a Tudor Ciortea Zenei Líceumban 
is zenekart vezet. Tagja az evangélikus egyház orgonabizottságának, 
amely aktívan részt vesz a romániai orgonaörökség megőrzésében 
és védelmében. Ennek keretében közreműködött több történelmi 
hangszer restaurálásában, így a Carl Hesse-orgona és a Carl August 
Buchholz-orgona helyreállításában a brassói Fekete templomban, 
valamint szakértőként részt vett a barcaföldvári és szászhermányi 
Johann Prause-orgonák, illetve a barcarozsnyói és höltövényi Johann 
Thois-orgonák restaurálási munkáiban.
		 Felkészültségét tovább gyarapítva doktori fokozatot szerzett a 
kolozsvári Gheorghe Dima Zeneakadémián, A brassói és barcasági 
orgonazene című disszertációjával.
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Január 26., hétfő

Szent Timóteus és Szent Titusz püspökök

2Sám 5,1-7.10 – Mk 3,22-30

Gyülekező ének
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Introitus

DU. 256B.  Elébe adta adta az Úr
Kyrie

DU. 495

OLVASMÁNY Sámuel második könyvéből

	 Miután Saul király családja kihalt, Izrael valamennyi törzse 
felkereste Dávidot Hebron városában, hogy elmondják neki: „Íme, mi 
a te csontod és a te húsod vagyunk. Már régebben is, amikor még Saul 
volt a király, te voltál Izrael vezére. Téged választott az Úr: »Te legeltesd 
választott népemet, és te légy Izrael fejedelme!«”

A nép elöljárói tehát a király elé járultak, és Dávid király Hebronban 
szövetséget kötött velük az Úr színe előtt. Ők pedig felkenték egész 
Izrael királyává. Harmincéves volt Dávid, amikor király lett, és negyven 
évig uralkodott. Hebronban Júda felett uralkodott hét esztendeig és hat 
hónapig, Jeruzsálemben pedig egész Izrael és Júda felett harminchárom 
évig.

(Mindjárt uralkodása elején) a király felvonult embereivel 
Jeruzsálembe a jebuzeusok ellen, akik még most is ezen a területen 
laktak. Dávidnak azt üzenték: „Ide ugyan be nem jutsz, hacsak előbb 
el nem távolítod a vakokat és a sántákat, mert ők is azt mondják: »Ide 
ugyan be nem jut Dávid.«” Dávid mégis elfoglalta Sion várát, és ez lett 
Dávid városa.

Dávid ezután is sikert sikerre halmozott, és egyre gyarapodott, 
mert vele volt a seregek Ura.

Ez az Isten igéje.
Graduale

DU. 373.1.  Félik majd a népek
Alleluja

DU. 424. (4. tón.)
	 Urunk, Jézus Krisztus győzött a halálon, *
	 és az evangéliumban felragyogtatta az örök életet.
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† Evangélium Szent Márk könyvéből

Egy alkalommal Jeruzsálemből írástudók jöttek (Kafarnaumba), és 
azt híresztelték Jézusról: „Belzebub szállta meg”, és: „A gonosz lelkek 
fejedelmének segítségével űzi ki az ördögöket.”

Ám ő magához hívta őket, és példabeszédekben szólt hozzájuk: 
„Hogyan űzhetné ki a sátán a sátánt? Ha egy ország meghasonlik 
önmagával, az az ország nem maradhat fenn. Ha egy család meghasonlik 
önmagával, az a család nem maradhat fenn. Ha a sátán önmaga ellen 
támad és meghasonlik önmagával, akkor nem maradhat fenn, hanem 
elpusztul. Az erősnek házába nem törhet be senki, és nem ragadhatja 
el a holmiját, hacsak előbb meg nem kötözi az erőset; így viszont már 
kirabolhatja a házát.

Bizony, mondom nektek, hogy az emberek fiainak minden bűnt 
megbocsátanak, és minden káromlást, bárhogyan is káromkodnak. De 
aki a Szentlelket káromolja, az soha nem nyer bocsánatot, azt örökös 
bűn terheli.” (Azért mondta mindezt Jézus), mert azt terjesztették: 
„Megszállta a tisztátalan lélek.”

Ezek az evangélium igéi.

Felajánlásra

Veni Pater divine Spiritus (kórus)
Sanctus/ Agnus Dei

DU. 497/ 498
Communio

DU. 256C.  Hű és okos szolga
Áldozás utáni hálaadó ének

DU. 163.  Itt jelen vagyon
Záróének

DU. 210.  Győzhetetlen én Kőszálom
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Január 27., kedd

A békéért

2Sám 6,12b-15.17-19 – Mk 3,31-35
Gyülekező ének

DU. 201.  Szeretlek, szép Jézus
Introitus

DU. 147B.  Adj békét
Kyrie

DU. 481C.  Missa Adventus et Quadragesima

OLVASMÁNY Sámuel második könyvéből

	 Miután Dávid elfoglalta és újjáépítette Jeruzsálemet, az Isten 
szekrényét nagy örömujjongás közepette átvitette Obededom házából 
Dávid városába.
	 (Dávid hét énekkart és áldozati borjakat is vitt magával.) Amikor 
az Úr szekrényének hordozói hat lépést tettek, Dávid egy bikát és egy 
hizlalt borjút áldozott.
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	 Buzgalmában – papi gyolcsruhába öltözve – ő maga is részt 
vett az ünnepi táncban az Úr színe előtt. Így vitte Dávid és az egész nép 
örömujjongás és harsonaszó közepette az Úr szekrényét.
	 Azután bevitték abba a sátorba, amelyet Dávid újonnan 
emeltetett az Úr szekrénye számára, és a helyére, középre állították. 
Majd egészen elégő és békeáldozatokat mutatott be Dávid az Úr színe 
előtt. Miután befejezte az áldozatok bemutatását, áldó imát mondott 
a népre a Seregek Urának nevében. Azután személyenként egy-egy 
kenyeret, egy-egy datolyát és mazsolás kalácsot osztott ki a nép egész 
sokaságának, férfiaknak és nőknek egyaránt. Mindezek végeztével 
mindenki hazatért, ki-ki a maga házába.

Ez az Isten igéje.
Graduale

DU. 64E.1.  Vigadtam, mikor azt mondották nékem
Alleluja

DU. 436B. (2. tón.)
	 Áldalak téged, Atyám, mennynek és földnek Istene, *
	 mert feltártad a kicsinyeknek országod titkait.

† Evangélium Szent Márk könyvéből

Egy alkalommal Jézust fölkeresték anyja és rokonai. De nem 
mentek be a házba, ahol Jézus tanított, hanem hívatták őt. Akik 
körülötte ültek, odaszóltak Jézusnak: „Anyád és rokonaid kint vannak, 
és keresnek téged.”

	 Jézus azonban így válaszolt: „Ki az én anyám? Kik az én 
rokonaim?” Aztán végighordozta tekintetét a körülötte ülőkön, és csak 
ennyit mondott: „Ezek az én anyám és rokonaim. Aki teljesíti Isten 
akaratát, az az én testvérem, nővérem és anyám!”

Ezek az evangélium igéi.
Felajánlásra

DU. 328.  Üdvösség szerzője (1,4,5)



16

Sanctus

Agnus Dei
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Communio

DU. 136C.  Az én házam imádságnak háza
Áldozás utáni hálaadó ének

DU. 167B.  Ó, ki ez oltáron
Záróének

DU. 242.  Békességnek Királynéja
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Január 27., kedd

ESTI DICSÉRET
V. Istenem, jöjj segítségemre!	
F. Uram, segíts meg engem!

Dicsőség az Atyának, a Fiúnak és a Szentléleknek.
Miképpen kezdetben, most és mindörökké. Ámen. Alleluja.

Himnusz (dallam: DU. 62.  Itt az alkalmas szent idő)
Világ teremtő Istene,
földünk hatalmad vonta ki
a zúgó tengerár alól
s így meg nem rendül soha már.

Sarjat fakaszt, sok jó növényt
és viruló virágokat,
gyümölcsöt hoz bőségesen,
jóízű táplálékot ad.

Tisztítsa égi kegyelem
kiégett lelkünk sok sebét,
hogy tetteit könny mossa meg,
s törjön le átkos szenvedélyt.

Parancsaidhoz hű legyen,
a rosszban része ne legyen,
csak jóban lelje örömét
s ne lássa halál erejét.

Add meg, kegyelmes jó Atya,
Atyának egyszülött Fia,
és Szentlélek, Vigasztalónk:
egyetlen Úr, örök Király. Ámen.
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Zsoltározás

1. Ant. (8. tón.)

Aki az Úrban bízik, akár a Sion hegye, *
	 megmarad örökre rendületlenül.
Jeruzsálemet hegyek övezik, †
	 így karolja körül népét az Úr, *
	 most és mindörökké.
Nem maradhat a gonoszság uralma az igazak örökségén, *
	 nehogy az igaz is gonoszságra nyújtsa ki kezét.
Tégy jót, Uram, a jókkal *
	 és az igaz szívűekkel.
Aki pedig rossz útra hajlik, †
	 juttassa az Úr a gonosztevők sorsára. *
	 Békesség Izraelnek!
Dicsőség az Atyának, a Fiúnak *
	 és a Szentléleknek,
miképpen kezdetben, *
	 most és mindörökké. Ámen.

Ant. Körülkarolja népét az Úr.

2. Ant. (2. tón.)
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Uram, szívemben nincs nagyravágyás, *
	 szememben sincsen kérkedés.
Nem töröm magam nagy dolgok után, *
	 sem erőmet meghaladó feltűnő csodák után.
Csak a békességre és a csendre *
	 intettem a lelkemet.
Mint az anyja ölén nyugvó kisded, *
	 a lelkem bennem úgy pihen.
Bízzál, Izrael, az Úrban, *
	 mostantól fogva mindörökké!
Dicsőség az Atyának, a Fiúnak *
	 és a Szentléleknek,
miképpen kezdetben, *
	 most és mindörökké. Ámen.

Ant. Ha nem lesztek olyanok, mint a gyermekek, nem mentek be 
a mennyek országába.

3. Ant. (8. tón.)

Méltó vagy, Urunk, Istenünk, *
	 hogy a dicsőség, a tisztelet és a hatalom tied legyen,
mert a mindenséget te alkottad, *
	 akaratod hívott létre és teremtett mindent.
Méltó vagy, Uram, hogy átvedd a könyvet, *
	 és feltörd pecsétjeit,
mert megöltek, †
	 de megváltottál minket Istennek véred árán *
	 minden törzsből, nyelvből, népből és nemzetből.
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Istenünk országává és papjaivá tettél minket, *
	 és uralkodni fogunk a földön.
Méltó a Bárány, akit megöltek, †
	 hogy övé legyen a hatalom, a gazdagság és a bölcsesség, *
	 az erő, a tisztelet, a dicsőség és az áldás!
Dicsőség az Atyának, a Fiúnak *
	 és a Szentléleknek,
miképpen kezdetben, *
	 most és mindörökké. Ámen.

Ant. Istenünk országává és papjaivá tettél minket, Urunk.

Rövid olvasmány

Szeressetek tettetés nélkül, irtózzatok a rossztól, ragaszkodjatok 
a jóhoz. A testvéri szeretetben legyetek gyöngédek egymáshoz, a 
tiszteletadásban előzzétek meg egymást. A buzgóságban ne lankadjatok, 
legyetek tüzes lelkületűek: az Úrnak szolgáltok. A reményben legyetek 
derűsek, a nyomorúságban béketűrők, az imádságban állhatatosak.

Rövid válaszos ének

V. Uram, * Igéd örökké megmarad.
F. Uram, * Igéd örökké megmarad.
V. Örökkévaló a te igazságod.
F. Igéd örökké megmarad..
V. Dicsőség az Atyának, a Fiúnak és a Szentléleknek.
F. Uram, * Igéd örökké megmarad.

Magnificat

Ant. (5. tón.)

†Magasztalja lelkem az Urat, *
	 és szívem ujjong üdvözítő Istenemben.
Tekintetre méltatta alázatos szolgálóleányát: *
	 Íme, ezentúl boldognak hirdetnek az összes nemzedékek,
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mert nagyot művelt velem ő, aki Hatalmas: *
	 ő, akit Szentnek hívunk.
Nemzedékről nemzedékre megmarad irgalma azokon, *
	 akik istenfélők.
Csodát művelt erős karjával: *
	 a kevélykedőket széjjelszórta,
hatalmasokat elűzött trónjukról, *
	 kicsinyeket pedig felmagasztalt;
az éhezőket minden jóval betölti, *
	 a gazdagokat elbocsátja üres kézzel.
Gondjába vette gyermekét, Izraelt: *
	 megemlékezett irgalmáról,
melyet atyáinknak hajdan megígért, *
	 Ábrahámnak és utódainak mindörökké.
Dicsőség az Atyának, a Fiúnak *
	 és a Szentléleknek,
miképpen kezdetben, *
	 most és mindörökké. Ámen.
Ant. Szívem ujjong Uramban, üdvözítő Istenemben.

Fohászok

Istenünk, rendelésedből a remény élteti népedet. Kiáltsuk ezért hangos 
örömmel: Te vagy, Urunk, néped reménysége!
Hálát adunk neked, Urunk, mert Krisztusban végtelen gazdagok 
lettünk,minden igében és minden tudásban.
	 Te vagy, Urunk, néped reménysége!
Istenünk, kezedben van a hatalmasok szíve. Bölcsességed irányítsa az 
államok vezetőit a kormányzásban, hogy a te forrásaidból merítsék 
elgondolásaikat, és tetszésed szerint munkálkodjanak!
	 Te vagy, Urunk, néped reménysége!
Te adod meg a művészeknek, hogy tehetségükkel fényes ragyogásodat 
tükrözzék, munkájuk által sugározz a világra reményt és örömet!
	 Te vagy, Urunk, néped reménysége!
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Te nem engeded, hogy nagyobb kísértés érjen, mint amilyent el tudunk 
viselni; erősítsd a gyengéket, emeld fel az elesetteket!
	 Te vagy, Urunk, néped reménysége!
Fiad által megígérted az embereknek, hogy az utolsó napon életre 
támadnak, ne feledkezzél meg azokról, akik már kiköltöztek a testből!
	 Te vagy, Urunk, néped reménysége!

Miatyánk

Könyörgés

Szálljon fel irgalmas színed elé, Istenünk, esti imádságunk, és szálljon le 
reánk áldásod, hogy segítségeddel méltók legyünk az üdvösségre most 
és mindörökké. A mi Urunk, Jézus Krisztus, a te Fiad által, aki veled 
él és uralkodik a Szentlélekkel egységben, Isten mindörökkön-örökké.

Áldás és elbocsátás

Mária-antifona

2. Légy segítség hű népednek, az elesett bűnösöknek,
ki szülője Istenednek anyja lettél Teremtődnek.

3. Mert angyali köszöntésre rád szállott az Úr Szent Lelke,
ekkor lett az örök Ige szűz méhednek szűz gyümölcse.

4. Azért édes Istenanyja, légy bűnösök szószólója,
botló lábunk támasztója, üdvösségünk nyílt kapuja.

5. Adjunk hálát az Istennek, Atya, Fiú, Szentléleknek,
három személy felségének, egymivoltú Istenségnek!
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Január 28., szerda

Aquinói Szent Tamás áldozópap és egyháztanító

2Sám 7, 4-17 – Mk 4, 1-20

Gyülekező ének

DU. 142.  Kezdődik az ének
Introitus

DU. 255B.  Bölcsességet szól az igaz szája
Kyrie

DU. 488.

OLVASMÁNY Sámuel második könyvéből

	 Amikor Dávid elhatározta, hogy Jeruzsálemben kőtemplomot 
épít, az Úr a következő éjszakán szózatot intézett Nátán prófétához:
	 „Menj, és mondd meg szolgámnak, Dávidnak: »Ezt üzeni az 
Úr: Te akarsz nekem házat építeni lakóhelyül? Hiszen nem laktam én 
házban attól fogva, hogy népemet kihoztam Egyiptom földjéről mind 
a mai napig. Sátorhajléknak voltam lakója, abban vándoroltam. Vajon 
szóltam-e bárhol is, ahol Izrael fiaival együtt jártam, népem valamelyik 
bírájának, akit megbíztam választott népem vezetésével: Miért nem 
építetek nekem cédrusfa házat?
	 Nos, közöld szolgámmal, Dáviddal! Ezt üzeni a Seregek Ura: 
Én hoztalak el téged a legelőről, a juhok mellől, hogy választott népem, 
Izrael fejedelme légy. Veled voltam minden vállalkozásodban, és minden 
ellenségedet megsemmisítettem előtted. Nagy nevet szereztem neked, 
olyat mint a föld nagyjaié. Népemnek, Izraelnek is meghatároztam egy 
helyet, és oda telepítettem. Ezen a helyen lakik majd, és nem fogják 
többé háborgatni. A gonoszok sem szorongatják, mint kezdetben, attól 
a naptól fogva, hogy bírákat rendeltem népem, Izrael fölé.
	 Nyugalmat adok neked is minden ellenségedtől, és előre 
megmondja neked az Úr, hogy uralkodóházzá teszi a családodat.
	 Ha majd letelnek napjaid, és nyugovóra térsz atyáid mellé, 
akkor utódot támasztok fiaid közül, és megszilárdítom királyságát. 
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Ő fog nekem házat építeni, én pedig megszilárdítom királyi trónusát 
mindörökre. Atyja leszek neki, ő pedig fiam lesz nekem. Ha valami 
gonoszat cselekszik, megfenyítem őt, ahogy embereket szokás; 
csapásokkal, mint bármelyik embert. De irgalmasságomat nem vonom 
meg tőle, mint ahogy megvontam Saultól, és eltaszítottam őt magamtól. 
Házad és királyságod szilárd lesz mindörökre, és trónusod rendületlenül 
áll majd mindenkoron.«”
	 Nátán próféta mindezt úgy mondta el Dávidnak, ahogyan 
hallotta és látomásban látta.

Ez az Isten igéje.
Válaszos zsoltár				    Zsolt 88,4-5.27-28.29-30

Választottammal szövetséget kötöttem, *
	 megesküdtem szolgámnak, Dávidnak:
„Megerősítem ivadékodat örökre, *
	 és megszilárdítom trónodat nemzedékről nemzedékre.”
Irgalmam iránta * mindörökké megmarad.
Így szólít majd engem: „Atyám vagy nékem, *
	 Istenem és üdvöm sziklája.”
Én pedig elsőszülöttemmé teszem őt, *
	 fölségessé a királyok között.
Irgalmam iránta * mindörökké megmarad.
Irgalmam iránta örökké megmarad, *
	 szövetségem hűsége nem szűnik meg.
Örök időkre megtartom ivadékát, *
	 és királyi székét, mint az ég napjait.
Irgalmam iránta * mindörökké megmarad.

Alleluja

DU. 434. (2. tón.)
	 Jó mag az Isten igéje, † Krisztus a magvető; *
	 aki rátalál, örökké élni fog.
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† Evangélium Szent Máté könyvéből
	 Amikor Jézus a Genezáreti-tó partján tanított, nagy tömeg gyűlt 
köréje. Ezért hajóba szállt, és egy kissé beljebb ment a parttól, a tömeg 
pedig a tó partján maradt. Ekkor példabeszédekben sok mindenről 
beszélt nekik. Így kezdte tanítását:

	 „Halljátok csak! Kiment a magvető vetni. Amint vetett, némely 
szem az útfélre esett. Odaszálltak az égi madarak, és fölcsipegették.

	 Némely mag köves helyre esett, ahol nem volt elég talaja. Itt 
hamar kikelt, mert nem jutott mélyen a földbe. Amikor azonban kisütött 
a nap, megperzselődött, és mivel nem volt elég erős gyökere, elszáradt. 
Némely mag pedig tövisek közé hullott. Amint a tövisek felnőttek, 
elfojtották, úgyhogy nem hozott termést. A többi mag jó földbe hullott, 
kikelt, felnőtt, és harmincszoros, hatvanszoros, sőt százszoros termést 
hozott.” Jézus így fejezte be szavait: „Akinek füle van, hallja meg!”

	 Amikor egyedül maradt, tanítványai és a tizenkét apostol 
megkérdezték tőle, mi a példabeszéd értelme. Így válaszolt nekik: „Ti 
megtudhatjátok Isten országának titkát, a kívülállók azonban csak 
példabeszédekben hallanak róla:

	 Nézzenek, de ne lássanak, halljanak, de ne értsenek, nehogy 
megtérjenek, és bocsánatot nyerjenek.” Azután így folytatta: „Nem 
értitek ezt a példabeszédet? Hogyan fogjátok a többi példabeszédet 
megérteni? A magvető az, aki az igét hirdeti. Azok, akikben útfélre hull 
a tanítás, meghallgatják ugyan, de rögtön jön a sátán, és kitépi szívükből 
az elvetett igét. Azok, akiknél köves talajra hullt a mag, amikor hallják 
a tanítást, szívesen hajlanak rá; de nem ver bennük gyökeret, mert 
(állhatatlanok), csak a pillanatnak élnek. Ezért, ha szorongatás vagy 
üldözés éri őket az Isten igéje miatt, hamarosan meginognak. Azok 
pedig, akikben tövisek közé esik (az Isten igéje), meghallgatják ugyan 
a tanítást, de a világi gondok, a csalóka gazdagság és a többi földi 
szenvedély rabul ejtik őket; és elfojtják az igét, úgyhogy nem hoz 
bennük gyümölcsöt.

	 Végül vannak olyanok, akikben az ige jó földbe hullott. Hallják 
a tanítást, magukévá is teszik, és harmincszoros, hatvanszoros, sőt 
százszoros termést hoznak.”

Ezek az evangélium igéi.
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Felajánlásra

DU. 156.  O salutaris Hostia
Sanctus/ Agnus Dei

DU. 489/ 490
Communio

DU. 160F.  Ízleljétek és lássátok
Áldozás utáni hálaadó ének

DU. 157.  Imádlak és áldlak
Záróének

DU. 189.  Ó, Jézus, emlékezni rád
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Január 28., szerda

ESTI DICSÉRET
V. Istenem, jöjj segítségemre!	
F. Uram, segíts meg engem!

Dicsőség az Atyának, a Fiúnak és a Szentléleknek.
Miképpen kezdetben, most és mindörökké. Ámen. Alleluja.

Himnusz (dallam: DU. 1.  Kiáltsunk, Krisztus hívei)
Egek szentséges Istene,
a fényes égbolt magasát
te tűzsugárral színezed:
adsz díszül égitesteket.
Szavadra gyúl negyednapon
a lánggal égő napkorong,
törvényed szabta útra tér
a kóbor csillag és a hold,
hogy nappaltól az éjszakát
törvény mezsgyéje messe szét,
és biztos jel hirdesse ki
a hónapoknak kezdetét.
Ragyogj be emberszíveket,
törölgess szennyes lelkeket,
oldozd a bűn bilincseit,
könnyítsd a vétkek terheit!
Ezt add meg, kérünk, jó Atya,
s Atyának mása, egy Fia,
s te, Szentlélek, Vigasztaló:
örökre egy uralkodó. Ámen.
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Zsoltározás

1. Ant. (6. tón.)

Amikor visszahozta az Úr Sion foglyait, *
	 mintha álomból ébredtünk volna.
Megtelt akkor örömmel az ajkunk, *
	 és nyelvünk ujjongva énekelt.
Akkor így beszéltek rólunk a nemzetek: *
	 „Nagy csodát tett ezekkel az Úr!”
Az Úr valóban csodát tett velünk, *
	 ezért örvend a szívünk.
Foglyainkat, Urunk, vezesd vissza, *
	 mint a patakokat Délen.
Akik könnyek közt vetnek, *
	 majd ujjongva aratnak.
Könnyezve mentek, mentek ők is, *
	 vitték az új vetés magvait.
De örömujjongás közt jönnek, jönnek vissza, *
	 és összegyűjtik kévéiket.
Dicsőség az Atyának, a Fiúnak *
	 és a Szentléleknek,
miképpen kezdetben, *
	 most és mindörökké. Ámen.

Ant. Akik könnyek közt vetnek, majd ujjongva aratnak.

2. Ant. (1. tón.)
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Hogyha az Úr nem építi a házat, *
	 hasztalan fárad az építő.
Hogyha az Úr nem őrzi a várost, *
	 őrzője hasztalan virraszt.
Hiába keltek hajnal előtt, s feküsztök későn, †
	 hiába esztek verejtékes kenyeret: *
	 pihentében is megáldja az Úr, akit szeret.
Az Úr ajándéka a gyermek, *
	 az anyaméh drága gyümölcse.
Mint nyílvesszők a harcos kezében, *
	 erejük teljében a fiak olyanok.
Boldog, aki velük fegyverkezve indul a harcba; *
	 amikor ellenségeivel perbe száll, meg nem szégyenül.
Dicsőség az Atyának, a Fiúnak *
	 és a Szentléleknek,
miképpen kezdetben, *
	 most és mindörökké. Ámen.

Ant. Az Úr építi nekünk a házat, és őrzi a várost.

3. Ant. (1. tón.)

Adjunk hálát az Atyaistennek, †
	 aki minket arra méltatott, *
	 hogy részünk legyen a szentek fényességében.
A sötétség hatalmából kiragadott minket, *
	 és helyet adott szeretett Fia országában.
Benne nyertük el vére által a megváltást, *
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	 bűneink bocsánatát.
Ő a láthatatlan Isten képmása, *
	 az egész teremtés elsőszülöttje,
mert benne teremtetett minden †
	 a mennyben és a földön, *
	 minden látható és láthatatlan:
a trónusok és uralmak, *
	 a fejedelemségek és hatalmasságok.
Általa és érte teremtetett minden, †
	 ő előbb van mindennél, *
	 és benne áll fönn minden.
Ő a testnek, az Egyháznak a feje, †
	 ő a kezdet, elsőszülött a halottak közül, *
	 hogy övé legyen az elsőség mindenben.
Mert úgy tetszett az Atyának, †
	 hogy benne lakjék az egész teljesség, *
	 és általa békítsen ki magával mindent,
békességet szerezve a kereszten kiontott vére árán *
	 mindennek a földön és a mennyben.
Dicsőség az Atyának, a Fiúnak *
	 és a Szentléleknek,
miképpen kezdetben, *
	 most és mindörökké. Ámen.

Ant. Ő az egész teremtés elsőszülöttje,
					        övé az elsőség mindenben.

Rövid olvasmány

Istennek, aki a bennünk működő erővel mindent megtehet azon felül 
is, amit mi kérünk vagy megértünk, legyen dicsőség az Egyházban és 
Jézus Krisztusban minden nemzedéken át, örökkön-örökké! Ámen.
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Rövid válaszos ének

V. Szabadíts meg, Uram, * És könyörülj rajtam.
F. Szabadíts meg, Uram, * És könyörülj rajtam.
V. Ne veszítsd el lelkem a gonoszokkal!
F. És könyörülj rajtam.
V. Dicsőség az Atyának, a Fiúnak és a Szentléleknek.
F. Szabadíts meg, Uram, * És könyörülj rajtam.

Magnificat

Ant. (5. tón.)

†Magasztalja lelkem az Urat, *
	 és szívem ujjong üdvözítő Istenemben.
Tekintetre méltatta alázatos szolgálóleányát: *
	 Íme, ezentúl boldognak hirdetnek az összes nemzedékek,
mert nagyot művelt velem ő, aki Hatalmas: *
	 ő, akit Szentnek hívunk.
Nemzedékről nemzedékre megmarad irgalma azokon, *
	 akik istenfélők.
Csodát művelt erős karjával: *
	 a kevélykedőket széjjelszórta,
hatalmasokat elűzött trónjukról, *
	 kicsinyeket pedig felmagasztalt;
az éhezőket minden jóval betölti, *
	 a gazdagokat elbocsátja üres kézzel.
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Gondjába vette gyermekét, Izraelt: *
	 megemlékezett irgalmáról,
melyet atyáinknak hajdan megígért, *
	 Ábrahámnak és utódainak mindörökké.
Dicsőség az Atyának, a Fiúnak *
	 és a Szentléleknek,
miképpen kezdetben, *
	 most és mindörökké. Ámen.
Ant. Az Úr nagy bölcsességet adott neki, melyet csalárdság nélkül 
sajátított el, és irigység nélkül adott tovább.

Fohászok

Isten elküldte Fiát, hogy népe Üdvözítője és példaképe legyen. Kérjük 
alázattal: Tiéd legyen a dicséret, Urunk, néped körében!
Hálát adunk neked, hogy elsőnek választottál minket az üdvösségre, és 
arra hívtál, hogy megdicsőítsük a mi Urunkat, Jézus Krisztust!
	 Tiéd legyen a dicséret, Urunk, néped körében!
Akik szent nevedet vallják, legyenek mind egyek tanításodban, és 
lángoljanak állandóan szereteted tüzétől!
	 Tiéd legyen a dicséret, Urunk, néped körében!
Mindenek Teremtője! Fiad emberek közt a keze munkájával akart 
dolgozni, emlékezzél meg a munkásokról, akik arcuk verejtékével 
keresik kenyerüket!
	 Tiéd legyen a dicséret, Urunk, néped körében!
Emlékezzél meg azokról is, akik testvéreik szolgálatára szentelik 
magukat, hogy sikertelenség vagy mások közömbössége el ne térítse 
őket szándékuktól!
	 Tiéd legyen a dicséret, Urunk, néped körében!
Irgalmazz elhunyt testvéreinknek, és ne add őket a gonosz lélek 
hatalmába!
	 Tiéd legyen a dicséret, Urunk, néped körében!
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Miatyánk

Könyörgés

Istenünk, te Aquinói Szent Tamást kitüntetted az életszentségre való 
buzgó törekvéssel és a szent tudomány szenvedélyes szeretetével. 
Kérünk, add segítségedet, hogy világosan megértsük tanítását, és 
híven kövessük jótetteinek példáját. A mi Urunk, Jézus Krisztus, a te 
Fiad által, aki veled él és uralkodik a Szentlélekkel egységben, Isten 
mindörökkön-örökké.

Áldás és elbocsátás

Mária-antifona
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REGGELI DICSÉRET
V. Istenem, jöjj segítségemre!	
F. Uram, segíts meg engem!

Dicsőség az Atyának, a Fiúnak és a Szentléleknek.
Miképpen kezdetben, most és mindörökké. Ámen. Alleluja.

Himnusz (dallam: DU. 357.  Íme, lement a fényes nap)
Már kél a nap, a csupa tűz,
és ránk pirít, bánatra int;
ki tudna bűnbe esni már,
ha ez fényével ránk tekint!
Nem, többé nem vakoskodunk,
nem botorkálunk s kapkodunk
a bűn baljós ösvényein,
hol csak tévútra juthatunk.
Ez a fény legyen nyugtató,
szent tisztaságra biztató:
beszédünk ne legyen hamis,
sötét terv hozzánk nem való!
Így folyjon le egész napunk,
kezünk, nyelvünk igaz legyen,
tilosba ne térjen szemünk,
bennünk a bűn kárt ne tegyen.
Felettünk ott áll Őrszemünk,
s mindennap mindenre ügyel,
szemléli, mit, hogyan teszünk,
s hajnaltól estig ránk figyel.
Áldott az egy-örök Atya,
áldott az egyszülött Fiú,
és áldott a Szentlélek is,
most és örök időkön át! Ámen.
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Zsoltározás

1. Ant. (5. tón.)

Háza alapjait szent hegyén vetette meg, †
	 mert Sion kapuit szereti az Úr *
	 Jákob bármely hajlékánál jobban.
Dicső dolgokat mondanak rólad, *
	 Isten városa!
Tisztelőim között említem majd Egyiptomot és Babilont, †
	 Filiszteát, Tiruszt és Etiópiát, *
	 mert ezek mind itt születtek.
Sionról pedig azt mondják majd: †
	 „Ez is, meg az is benne született, *
	 és őt maga a Fölséges erősítette meg!”
Az Úr bejegyzi a népek könyvébe: *
	 „Ezek mind itt születtek!”
És a körtáncot lejtők mind azt dalolják: *
	 „Minden forrásom belőled fakad!”
Dicsőség az Atyának, a Fiúnak *
	 és a Szentléleknek,
miképpen kezdetben, *
	 most és mindörökké. Ámen.

Ant. Dicső dolgokat mondanak, rólad, Isten városa.

2. Ant. (6. tón.)
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Íme, hatalommal jön az Úr, az Isten, *
	 karja uralkodik.
Győzelmének jutalma halad nyomában, *
	 előtte meg a győzelmi jelvények.
Mint a pásztor, úgy legelteti a nyáját, †
	 a bárányokat karjába gyűjti, és ölébe fogja, *
	 az anyajuhokat vigyázva tereli.
Marokkal ki mérheti meg a tenger vizét, *
	 arasszal ki mérheti föl az eget?
Három ujján ki tartja fenn a föld tömegét? *
	 A hegyeket és halmokat ki tudná súlyra mérni mérlegen?
Az Úr lelkének ki volt segítője, *
	 ki volt tanácsadója, aki oktatta volna?
Kitől kért tanácsot, és ki taníthatta őt, *
	 az igazság ösvényeit ki mutathatta meg neki?
A tudományban ki volt mestere, *
	 a bölcsesség útjára ki irányította?
A nemzetek olyanok előtte, mint a vízcsepp a vödrön, †
	 annyit érnek, mint porszem a mérlegen, *
	 a szigetek is csak homokszemek!
Tűzgyújtásra a Libanon fája nem elég, *
	 és minden állata sem elég égőáldozatnak.
Színe előtt minden nemzet olyan, mintha nem is volna, *
	 puszta semmiségnek tartja őket.
Dicsőség az Atyának, a Fiúnak *
	 és a Szentléleknek,
miképpen kezdetben, *
	 most és mindörökké. Ámen.

Ant. Hatalommal jön az Úr, és vele van jutalma.
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3. Ant. (3. tón.)

Íme, hatalommal jön az Úr, az Isten, *
	 karja uralkodik.
Győzelmének jutalma halad nyomában, *
	 előtte meg a győzelmi jelvények.
Mint a pásztor, úgy legelteti a nyáját, †
	 a bárányokat karjába gyűjti, és ölébe fogja, *
	 az anyajuhokat vigyázva tereli.
Marokkal ki mérheti meg a tenger vizét, *
	 arasszal ki mérheti föl az eget?
Három ujján ki tartja fenn a föld tömegét? *
	 A hegyeket és halmokat ki tudná súlyra mérni mérlegen?
Az Úr lelkének ki volt segítője, *
	 ki volt tanácsadója, aki oktatta volna?
Kitől kért tanácsot, és ki taníthatta őt, *
	 az igazság ösvényeit ki mutathatta meg neki?
A tudományban ki volt mestere, *
	 a bölcsesség útjára ki irányította?
A nemzetek olyanok előtte, mint a vízcsepp a vödrön, †
	 annyit érnek, mint porszem a mérlegen, *
	 a szigetek is csak homokszemek!
Tűzgyújtásra a Libanon fája nem elég, *
	 és minden állata sem elég égőáldozatnak.
Színe előtt minden nemzet olyan, mintha nem is volna, *
	 puszta semmiségnek tartja őket.
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Dicsőség az Atyának, a Fiúnak *
	 és a Szentléleknek,
miképpen kezdetben, *
	 most és mindörökké. Ámen.

Ant. Magasztaljátok az Urat, Istenünket, és boruljatok le szent 
hegyén.

Rövid olvasmány

Aszerint, hogy ki-ki milyen lelki ajándékot kapott, legyetek egymásnak 
szolgálatára, hogy az Isten sokféle kegyelmének jó letéteményesei 
legyetek. Aki beszél, az Isten szavait közvetítse. Ha valaki szolgál, azzal 
az erővel szolgáljon, amelyet az Isten ad neki, hogy így minden az Isten 
dicsőségére váljék Jézus Krisztus által.

Rövid válaszos ének

V. Teljes szívemből kiáltok,  * Hallgass meg, Uram.
F. Teljes szívemből kiáltok,  * Hallgass meg, Uram.
V. Parancsaidat én megtartom.
F. Hallgass meg, Uram.
V. Dicsőség az Atyának, a Fiúnak és a Szentléleknek.
F. Teljes szívemből kiáltok,  * Hallgass meg, Uram.

Benedictus

Ant. (7. tón.)
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†Áldott az Úr, atyáink Istene, *
	 mert meglátogatta és megváltotta az ő népét;
erős szabadítót támasztott minékünk *
	 szolgájának, Dávidnak családjából.
Amint szólott a szentek szájával, *
	 ősidők óta a próféták ajka által,
megszabadít az ellenség kezéből, *
	 mindazoktól, akik gyűlölettel néznek minket;
atyáinkkal irgalmat gyakorol, *
	 hogy szent szövetségére emlékezzék,
az esküre, amelyet Ábrahám atyánknak esküdött, *
	 hogy nekünk váltja be, amit ígért;
hogy félelem nélkül és megszabadulva az ellenség kezéből, *
	 neki szolgálatot teljesítsünk:
szentségben és igazságban járjunk előtte *
	 napról napra, amíg élünk.
Téged pedig, gyermek, †
	 a fölséges Isten prófétájának fognak mondani, *
	 mert az Úr előtt jársz, egyengetni az ő útját;
az üdvösség ismeretére tanítod nemzetét, *
	 hogy bocsánatot nyerjen minden bűnük
Istenünk irgalmas szívétől, *
	 amellyel meglátogat minket felkelő Napunk a magasságból,
hogy fényt hozzon azoknak, akik sötétségben és halálos homályban 
ülnek, *
	 lépteinket pedig a béke útjára vezérelje.
Dicsőség az Atyának, a Fiúnak *
	 és a Szentléleknek,
miképpen kezdetben, *
	 most és mindörökké. Ámen.
Ant. Szentségben szolgáljunk az Úrnak, mert megszabadít 
minket ellenségeinktől.
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Fohászok

Adjunk hálát az Atyaistennek, aki szeretetével vezeti és táplálja népét, 
és kiáltsuk hozzá örvendezve: Dicsőség neked, Urunk, örökkön-örökké!
Irgalmas Atyánk, magasztalunk szeretetedért, mert csodálatosan 
megteremtettél, és még csodálatosabban megváltottál bennünket.
	 Dicsőség neked, Urunk, örökkön-örökké!
Önts szívünkbe e nap kezdetén igyekezetet, hogy neked szolgáljunk, és 
gondolatainkkal, tetteinkkel téged magasztaljunk!
	 Dicsőség neked, Urunk, örökkön-örökké!
Minden gonosz vágytól tisztítsd meg szívünket, hogy mindig a te 
akaratodhoz igazodjunk!
	 Dicsőség neked, Urunk, örökkön-örökké!
Tedd fogékonnyá szívünket testvéreink és minden ember gondja-baja 
iránt, ne nélkülözzék a mi testvéri szeretetünket.
	 Dicsőség neked, Urunk, örökkön-örökké!
Miatyánk

Könyörgés

Mindenható, örök Isten, világosítsd meg a halál árnyékában ülő népeket 
ragyogó dicsőséged fényével, amellyel meglátogat a magasságból 
Felkelő: Jézus Krisztus, a mi Urunk. Aki veled él és uralkodik a 
Szentlélekkel egységben, Isten mindörökkön-örökké.

Áldás és elbocsátás

Mária-antifona

1. Üdvözítőnk édesanyja, mennyeknek megnyílt kapuja,
tengerjárók szép csilla, boldogságos Szűz Mária!
2. Légy segítség hű népednek, az elesett bűnösöknek,
ki szülője Istenednek anyja lettél Teremtődnek.
3. Mert angyali köszöntésre rád szállott az Úr Szent Lelke,
ekkor lett az örök Ige szűz méhednek szűz gyümölcse.
4. Azért édes Istenanyja, légy bűnösök szószólója,
botló lábunk támasztója, üdvösségünk nyílt kapuja.
5. Adjunk hálát az Istennek, Atya, Fiú, Szentléleknek,
három személy felségének, egymivoltú Istenségnek!



42

Január 29., csütörtök

Te Deum

2Sám 7,18-19.24-29 – Mk 4,21-25

Gyülekező ének

DU. 131.  Szentháromságnak életem, halálom
Introitus

DU. 130B.  Áldott légyen a Szentháromság
Kyrie

DU. 491.  Kodály Zoltán: Magyar-mise
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OLVASMÁNY Sámuel második könyvéből
	 Nátán próféta közölte Dáviddal az isteni ígéretet családja örök 
fennmaradásáról. Ekkor Dávid király az Úr elé járult, és így imádkozott:
	 „Ki vagyok én, Uram, Istenem, és mi az én (királyi) házam, 
hogy engem ilyen magasra emeltél? Sőt még ez is kevésnek látszott 
előtted, Uram, Istenem, azért hosszú időre szóló ígéretet tettél szolgád 
házának. Ilyen sokra becsültél engem az emberek sorában, Uram, 
Istenem?
	 Választott népedet biztosítottad, hogy mindörökre néped lesz, 
mivel te, Uram, az ő Istenük lettél. Nos tehát, Uram, Istenem, teljesítsd 
mindörökre ígéretedet, amelyet szolgádnak és házának tettél! Tégy úgy, 
ahogy előre mondottad, hogy magasztalják nevedet mindörökké, és 
hirdessék: Izrael Istene a Seregek Ura! S akkor szolgádnak, Dávidnak 
háza állandó lesz színed előtt.
	 Seregek Ura, Izrael Istene! Te nyilatkoztattad ki szolgádnak a 
szót: Házat építek neked. Azért volt olyan bátor a szolgád, hogy ezzel az 
imádsággal fordult hozzád. Nos tehát, Uram, Istenem, te mindenható 
vagy, és szavad valóra válik. Hiszen te ígérted szolgádnak mindezt a 
jót. Láss tehát hozzá, és áldd meg szolgád házát, hogy fennmaradjon 
előtted mindörökké! Hiszen a te szavad ez, Uram, Istenem, és áldásod 
fogja kísérni szolgád házát mindörökké.”
	 Ez az Isten igéje.
Graduale

DU. 388.1.  Áldom én az Urat 
Alleluja
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† Evangélium Szent Márk könyvéből
	 Egy alkalommal Jézus így beszélt hallgatóihoz: „Vajon azért 
gyújtanak-e lámpát, hogy a véka alá vagy az ágy alá rejtsék? Nem azért-e, 
hogy a lámpatartóra tegyék? Semmi sincs elrejtve, hacsak nem azért, 
hogy nyilvánosságra jusson; és semmi sem történik titokban, hacsak 
nem azért, hogy napfényre kerüljön. Akinek füle van a hallásra, hallja 
meg!”
	 Majd így folytatta: „Figyeljetek arra, amit hallotok! Amilyen 
mértékkel mértek, olyan mértékkel mérnek majd nektek is. Sőt ráadást 
is adnak hozzá. Mert akinek van, még kap; akinek pedig nincs, attól 
még azt is elveszik, amije van.”

Ezek az evangélium igéi.
Felajánlásra

Vox Angeli (kórus)
Sanctus
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Agnus Dei
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Communio

Áldozás utáni hálaadó ének

Kocsár Miklós: Sub tuum praesidium (kórus)
Te Deum
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Záróének

DU. 249.  Mária, Mária, mennyei szép hajnal
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