Fekete Agnes: Artist-in-residence in Taiwan

Csecsemo6szinhaz egy idegen kulturaban

Nyéaron negyven napot toltottem Taiwanban a Lizé Puppet Art Colony Artist-in-residence
programjanak vendégekent.

A jelentkezés sordn a palyazati iratok kitoltésén kiviil eldadastervet és ajanldlevelet
kellett mellékelni. Amikor értesiiltem réla, hogy felvételt nyertem a rezidenciaprogramba,
elkezdtem részletesebben megtervezni az eldadasom, amellyel a 0-4 éves korosztalyt kivantam
megcélozni. Ennek egyik legfontosabb oka, hogy Taiwanban a csecsemészinhaznak semmilyen
multja sincs. Egy évvel ezelbtt a zalaegerszegi? Griff Babszinhazzal, a téarsulattal, ahol jelenleg
jatszom, elutaztunk Taipeibe, Chiafi Hsu meghivésara, ahol egy konferencia keretein belill a
babaszinhaz jelent0ségérél beszéltiink, illetve hat eldadast jatszottunk. Fél évvel késébb,
masodik utazdsom sordn azt tapasztaltam, hogy bar torténik egy-két probalkozas olyan
produkciok létrehozasara, amely a legkisebbeket célozza meg, a szakmabeliek tobbsége mégis
nagyon mulatsdgosnak tartja, amikor a projektemrdl beszélek. De meglepddnek azon is, hogy
targyanimaciot hasznalok, és az végkép clképzelhetetlen, hogy ebbdl a gyerekek barmit is
megértsenek vagy az eléadas elnyerje a tetszésuket.

Ennek tetejében Taiwanban egy félig kimondott elvaras, hogy az el6adasnak valamilyen
kézzel foghato haszna legyen. (Ezzel kapcsolatban egy kedves anekdota a konferencia idejérol:
amikor a résztvevok mar sokadjara kérdezték, hogy mi a haszna a csecsemdszinhaznak, mi
minden alkalommal elmondtuk, hogy az érzelmi intelligencia fejlesztéseben, a csaladi
kapcsolatok elmélyitésében segit egy ilyen kdzos szinhazi élmeny, de lathatéan ez a valasz nem
elégitett ki mindenkit. Az utolso, harmadik napon jatszottuk Poétty cimii el6adasunkat, amelyben
korok és gdmbok vannak a foszerepben. Ekkor az egyik résztvevd boldogan jegyezte meg,
mennyire tetszett neki az eldéadas, hiszen abbol a kisbabdk megtanulhatnak néhany geometriai
format.)

Ugyhogy, amikor csodalkozd és kételkedd arcok tobbsége fogadta terveimet, csak
mosolyogtam, és biztam benne, hogy ha megnézik az eléadast, megértik, mire gondolok. Ebben
a miifajban — mely gyakran nonverbalis —, leginkdbb érzések, benyomasok, hangok és forméak
jelennek meg a szinpadon, nem pedig egy kovethet6 torténet. A csoda abban rejlik, hogy mindezt
a gyerekek a sziilokkel egyiitt, gyakran szorosan egymashoz buajva élik at, ami altal a kozottiik

Iév6 kapcsolat is mélyiil. A sziilok tobb alkalommal is beszamoltak rola, hogy a gyerekek néhany



hénap vagy év multan (vagy miutan megtanulnak beszélni), képesek felidézni egy-egy eléadast,
amelyet kordbban lattak. Fontos része még ezeknek a babszinhazi eseményeknek, hogy a
kortilbeliil husz perces eldadast kozos jaték koveti. A gyerekek a sziileikkel egyiitt bemehetnek a
szinpadi térbe, hogy mindent megfoghassanak, kiprobaljanak, amit az el6adas soran lattak.
Ilyenkor a szinészek is visszajelzéshez jutnak, az pedig mindig nagy 6rém, amikor egy-egy

csalad tobbszor is eljon megnézni ugyanazt az eldadast.

A Puppet Art Colony egy kicsi faluban, Lizé-ben kapott helyet egy régi rizsgyarban.
Kulturdlis kozpontként muiikodik, de sajat tarsulata is van. Harom studidjaval, kétszintes
mithelyével egy valora valt dlom barmilyen alkotoé szamara.

A Colony, ahogy mindenki hivja, sajat eldadasai mellett vendégeket is fogad, kiilén
helyszin van gyerekek elszallasolasara a nyari taborok alkalméaval, de nagyon sok programot
szerveznek latogatoknak is, korbevezetéstdl kezdve nyilt napokon at a workshopokig. A
rezidenciaprogramban idén tizennégy ember Kapott helyet: szinészek, babosok, képzomiivészek.

A negyven nap alatt olyan titemben, és annyit probaltam, amennyit én szerettem volna,
résziikrdl a feltétel csak annyi volt, hogy tartsak egy workshopot, illetve az utolsd hétvégen négy
cléadast. A Colony miivészeti vezet6je, Chia-Yin Cheng az a fajta ember, aki nagyon nagy
kedvvel és 6rommel Otletelt minden eldadashoz, teljes bizalmat éreztem részérdl. Mar az elsé
napon elmondta, hogy neki az a fontos, hogy mi, akik részt vesziink a programban, Ugy tudjunk
probalni, hogy abban magunk szdmara legyenek felfedezéseink, és ha véletlentl nem sikerl
befejezni az eldadast, azt is megoldja valahogy, a Iényeg, hogy mi nyugodtan tudjunk dolgozni,
és jol érezziik magunkat. Ennek koszonhetGen sikeriilt ugy alakitanom az ott eltdltott heteket,

hogy a munka mellett volt iddm Taiwan kiilonboz6 részeit is felfedezni.

Az elb6adas megtervezésénél elsésorban olyan témat vagy eszkozt kerestem, amellyel
viszonylag kénnyen tudok banni — igy esett valasztasom a vizre. Diszletnek egy z6ld pazsiton
fekvé szines gumimedencét terveztem, a térben pedig még megjelent néhany vodor,
locsolokanna, uszogumi, limonadés pohar és rengeteg sarga kiskacsa. Ezek alapjan az eldadas
harom f6 elemre épiil: a vizzel kiadhaté hangokra, a bohoctréfaszeriien elékeriild tobb és tobb
gumikacsara, illetve a zenére, amihez Csajkovszkij Hattylk tava cimii miivébol valasztottam

részleteket.



Eléadas eldtt én magam fogadtam a nézdket, és segitettem az {iltetésben is, hogy a
legkisebbek szamara mar ismerés legyek, amikor beéllok a fenybe és elkezdem a jatékot. Ekkor
mar a kezemben volt egy iliveg viz, amelybe buborékokat fijtam, eldsegitve ezzel is a
baratkozast. Az eldadas felépitésében torekedtem arra, hogy bar mar ismerds voltam a
kdzonségnek, mégis fokozatosan épiiljon a hang és a mozgas nagysaga, ezzel timogatva, hogy a
kdrnyezet biztonsagérzetet keltsen a gyerekekben.

A téargyakkal és a testemmel valé jaték soran a “minden lehet minden” elvet kovettem.
Azok a vodrok példaul, amelyek eredetileg egymasba téve a kacsakat rejtették, dobokka
alakultak a kezem alatt, majd egymasra rakva torony lett bel6liik, késdbb pedig trambulin, amir6l
a kacsak a vizbe ugralhattak.

A prébékhoz minden biztositva volt: kulon stadiéban dolgozhattam, ahol senki sem
zavart, de barmikor rendelkezésre allt valaki, ha valamire szilkségem volt. Az egyedil vegzett
munkaban a legnagyobb kérdés tehat nem az volt szamomra, hogy hol, mibSl, mikor probaljak,
vagy esetleg lesz-e 6tletem, hanem sokkal inkabb az, hogy eljutok-e oda, hogy lehessen 6tletem?
Itt dobbentem ra, hogy ha nincs mellettem rendezd, koreografus vagy mas partner, a probaterem
csendjebe gyakran befurakodik sok mas kiilsé gondolat is.

Hogy ezeket kizarjam, igyckeztem kelloképpen felkésziteni a testem és az elmém a
probara (Carla Taglietti, egy maésik rezidens miivész révén megismerkedtem a 5Rhythms?
modszerrel, ami nagy hasznomra valt). A probak soran igyekeztem hataridéket szabni
magamnak, illetve tobb felvételt is készitettem, amelyekkel kapcsolatban sokat jegyzeteltem. igy
sikerilt fegyelemre buzditanom magamat.

Az utolso hétre kisebb alkot6i valsagba keveredtem — utdlag jottem ra, hogy talan tdl
sokaig voltam egyedul —, és minden Otletemben kételkedni kezdtem. Szerencsére volt lehetdség
néhany nyilt prébara, amelyek jot tettek, és sikerilt visszanyernem az dnbizalmamat. Veégil a
bemutatot és az el6adasokat is nagyon jol fogadta a k6zonség: volt aki megkszonte, hogy ilyen
szép napot szereztem a csaladjuknak; volt aki arrél szamolt be, hogy életében elszor latta a
gyerekét ilyen hosszii idon keresztiil ugyanarra a dologra figyelni; és 6romomre elismerd

visszajelzéseket kaptam a befogaddimtol is.

1 A médszerrdl itt lehet részletesebben olvasni: https://www.5rhythms.com/gabrielle-roths-5rhythms/ (Utolsé
letdltés: 2018. oktdber 31.)



https://www.5rhythms.com/gabrielle-roths-5rhythms/

A mesébe ill6 negyven nap, igy utolag visszatekintve nagyon hamar elrepiilt, de boldogan
tértem haza, mert bebizonyosodott, hogy egyeddl is megallom a helyem egy idegen foldrészen is.
Halas vagyok érte, hogy életemben eldszor rendezhettem egy eldadast, gyonyora 1) helyeken
jarhattam, és olyan mas miivészeket, baratokat ismerhettem meg a vildg minden pontjarol,

akikkel alig varom, hogy Ujra talalkozhassak, egyitt dolgozhassak



