Gazdakalendarium, avagy a jatékos Kkicsi gazda honapjai.

A kornyezettudatos gondolkodas erdsitéséhez, a fenntarthatosaghoz sziikséges értékrend
kialakitasdhoz  elengedhetetlen a hagyomanyos paraszti gazdalkodds, a népi
természetszemlélet ismerete és tisztelete. A ,,Gazdakalendarium, avagy a jatékos kicsi gazda
hoénapjai” c. programsorozat célja, hogy a nagyvarosi életmodba nevelddott gyermekek
megismerjék a hagyomanyos paraszti kultarat, annak értékrendjét, valamint a természetet
tiszteld, az azt felhasznald és nem kihasznald paraszti életmodot, népi természetszemléletet. A
gazdakalendarium foglalkozésai jatékosan mutatjdk be a gyermekeknek a népi gazdalkodas
hagyomanyait, az egyes honapok munkarendjét. A résztvevok megismerkednek a gytijtogetd-,
és zsdkmanyol6 gazdalkodas szokasaival, és a termelé gazdilkodas hagyomanyaival. El§
ndvényanyag, herbariumok, diafelvételek és rajzok segitségével bemutatdsra keriilnek a
vadontermd gyogy-, taplalék- és fliszerndvények, valamint a Magyarorszdgon régen ¢és
napjainkig is termesztett novények. Az 6shonos és nagyiizemileg tenyésztett allatfajtakat
fotokon és rajzokon keresztiil ismerhetik meg a gyermekek. A kézmiives foglalkozasokon a
természetes alapanyagokkal vald kozvetlen kapcsolat a természethez vald kotddést erdsiti a
tanulokban. A foglalkozasok témai altalanos iskolék als6 tagozatos osztalyainal tobb tantargy
tananyagahoz illeszkednek, mint pl.: kornyezetismeret, irodalom, rajz, technika.

A ,,Gazdakalendarium” c. programsorozat népdalok tanitdsdval, mesemondéssal, kézmiives
foglalkozasokkal a gyermekek kornyezetszemléletét kivanja formalni, fejleszteni. A tobb
intézménytipus - az Orszagos Mezdgazdasagi Konyvtar, a Szentendrei Szabadtéri Néprajzi
Muzeum, az Erdei Iskolai Egyesiilet (Budapest), valamint a Hagyoméanyok Haza -
egyiittmiikddésével kezdeményezett programsorozat célja az, hogy ¢l6 hagyomanyainkon
keresztiil megismertesse a gyermekekkel az alapvetd természetvédelmi kérdéseket, a termeld
gazdalkodas hagyomanyait, a kornyezettudatos paraszti szemléletmodot, vilagképet ¢és
gondolkodast, s az altala szamunkra megdrzott tudast, mit a régiektdl 6rokiil kaptunk.

A foglalkozéasok az év tiz honapjaban havi egy alkalommal, egy munkanapon valdsulnak
meg. 1-2 foglalkozast - a targyi feltételek miatt - a Szabadtéri Néprajzi Muzeumban,
Szentendrén célszeri megtartani. Egy foglalkozas iddtartama terv szerint 180 perc. A
részletesen kidolgozott program als6 tagozatos gyermekek részére késziilt.

Programfelelds: Frendl Kata agrarmérndk, népi jatszéhaz vezeto és kismesterség oktato,
fazekas szakoktatd), Navratil Andrea biologus, népi jatszohaz vezetd és kismesterség oktato,
népdalénekes €s mesemondo

Tovabbi szakoktaték: Kemendi Agnes — agrarmérnok, festd- és gyogynovény szakértd,
kézmiives oktatd (Szabadtéri Néprajzi Muzeum, miuzeumpedagdgus), Erdélyi Tibor — méhész
(Csanaki Méhes Céh, Ménfécsanak), Bese Botond — hangszerkészitd, tanar és még sokan
masok



RESZLETES PROGRAMTERYV
HAVI UTEMEZESBEN

Szeptember/ Szent Mihaly hava

A foglalkozas témai:

GABONAFELEK, KENYER, ARATAS

helyszine: Szabadtéri Néprajzi Muzeum, Szentendre

¢ Ismerkedés a gabona vetésének, gondozasanak, aratdsanak miiveleteivel

+ Kenyérgabonaink (a gabonafajtak termésteriileti kiilonbségei, a ndvények ¢és a
szemtermések bemutatasa)

¥ A mezdgazdasagi munkalatok és eszkdzeik (tevékenység: cséplés, szelelés)

¢ A gabona Orlése, a liszt és a kenyér. Milyen ételek késziilnek gabonabol?

A hoénap munkdaihoz kétddéen ismerkedés az anyagokkal, eszkdzokkel, munkafolyamatokkal
a gyakorlatban:
¢ gabonafajtak felismerése — ,,hamupipdkézés”
¢ mezbdgazdasagi tevékenységek és eszkozeik megismerése a folyamat kozben: cséplés,
szelelés
saratd bal” — cslirdongold, tdncos mulatsag
Az Orlés (a vizimalom miikddés kdzben, 6rlés kézi malommal, szitalas)
Ciposiités (dagasztas, kelesztés, siités kemencében)
A témahoz kapcsolddo népszokasok, dalok, népi jatékok tanitasa

* & o o

Oktober/ Mindszent hava

A foglalkozas témai:

GYUJTOGETO, ZSAKMANYOLO GAZDALKODAS- ERDEI GYUMOLCSOK
SZOLOTERMESZTES, BORKESZITES

helyszine: Szabadtéri Néprajzi Muzeum, Szentendre

% Oszi termesztett és vadon termé gyiimolcsok ismertetése

< Gyiimolcsok, zoldségek tartositdsa: aszalas, szaritas

% A sz0l0 termesztése (szOlofajtdk, a szoélotermesztés feltételei, hagyomanya
Magyarorszagon)

A hoénap munkaihoz kétédoen ismerkedés az anyagokkal, eszk6zokkel, munkafolyamatokkal
a gyakorlatban:
¢ Erdei és termesztett gylimolcsok felismerése bekotott szemmel izrél, szagrol,
tapintassal.
¢ Sziireti munkalatok: sz6l6préselés, mustkostolas, boraszat, tdncos mulatsag
¢ A témahoz kapcsolddo népszokasok, dalok, népi jatékok tanitasa

November/ Szent Andras hava
AZ ERDO FAL, HASZNALATI TARGYAK KESZITESE FABOL, DISZITO FARAGAS

% Magyarorszag erdei, erd6hasznalat, erdévédelem

¢ Milyen fakat ismeriink? Az erd6 fai, és a gytimolesfak, hagyasfak

% A faés az ember kapcsolata. Milyen hasznalati- és disztargyak késziilnek fabol?
A diszit6 faragas ismertetése targyakon és diafelvételeken kersztiil.

s Mit készithetiink fakéregbdl? Kéregedények bemutatasa.



Ismerkedés az anyagokkal, eszkdzokkel, munkafolyamatokkal a gyakorlatban:

¢ Erdei fak terméseinek, leveleinek, ¢s faanyaganak parositasa- jaték

¢ Ismerkediink a fa évgytriiivel, megvizsgaljuk a kiilonb6zé faanyagokat (kis
fakockakrol tobb fafaj)

¢ Jaték nemenkénti megosztasban: lanyok erdei fak terméseibdl, leveleibdl és kiilonféle
természetes anyagokbol jatékokat készitenek, a fiuk elokészitett faanyagot faragnak.

¢ Mesék erddlakéd hiedelemlényekrol

¢ A témahoz kapcsolddo népszokasok, dalok, népi jatékok tanitasa

December/ Karacsony hava
A foglalkozas témai:
KUKORICA

< Hogyan hasznosithatok a mez0gazdasdgi melléktermékek (pl. kukoricacsuhé,
kukoricacsutka)?

< Egyik legjelentdsebb gazdasagi ndvénylink, a kukorica bemutatisa (a ndvény
felépitése, jellemzodi, felhasznaldsa takarmanyként, emberi eledelként, vetés,
ndvényapolas)

< Kukoricatorés €s -fosztds hagyomanyai, kozosségi munkak jellemzo6i, kukorica, mint
kézmtiipari alapanyag, gyermekjatékok karacsonyfadiszek csuhébol

A hoénap munkdaihoz kétddéen ismerkedés az anyagokkal, eszkdzokkel, munkafolyamatokkal
a gyakorlatban:
¢ Ismerkedjiink a novény levelével, szardval és a kukoricacsével. Hasonlitsuk Ossze a
levelét mas névények leveleivel, csirdzas bemutatasa eldre csiraztatott kukorican
¢ A kukoricafosztas és morzsolas, kozben mesemondas
¢ A kukoricaszem, mint régi gyermekbiintetd. Kis ideig kiprobaljuk, milyen is volt a
kukoricéan térdelés.
¢ Jatékkeészités kukoricacsuhébol, kukoricacsutkabol és szarbol. Kozben karacsonyi
dalok hallgatasa
¢ A témahoz kapcsolddo népszokasok, dalok, népi jatékok tanitasa

Januar/ Boldogasszony Hava
A foglalkozas témai:
KENDER ES A LEN, FONAS, SZOVES

s Ismerkedés a kenderrel és a lennel. A novények részei, termesztésiik hagyomanyai

* E két novény feldolgozasanak munkaeszkozei és fazisai, el6készitésiik a kézmiives
munkakhoz

« Kaldka, k6zos munkak, szovés, fonas munkafolyamatai, népszokasok, dalok, népi
jatékok tanitasa

A hoénap munkdaihoz kétddéen ismerkedés az anyagokkal, eszkdzokkel, munkafolyamatokkal
a gyakorlatban:
¢ Ismerjik meg ¢és probaljuk ki a kender- és a lenfeldolgozds eszkozeit,
munkafolyamatait az OMgK-ban megrendezett kiallitison keresztiil (tilolas,
gerebenezés, fonas)
¢ Lanyok és fiak kiilonbozd tevékenységekkel késziilnek a fondba: a fiuk vészon-
maszkot készitenek, a lanyok egyszerlibb fonasi technikdkat tanulnak (5 ujjas fonas,
kormocskézes, szovés szadfan, vagy karmantya baba készitése)




Februar/ Bojtelo hava
A foglalkozas témai:

MEHESZET, MEHESZETI TERMEKEK

% M¢éhészeti termékek bemutatasa jatékosan: viragpor, propolisz, méz, 1ép fogalmainak
ismertetése, a méhek gondozasa

¢ A méhészet témajanak néprajzi szemléleti bemutatdsa (hiedelmek a paraszti
méhészetben, a tudos méhész stb.)

A hoénap munkdihoz kétddden ismerkedés az anyagokkal, eszkdzokkel, munkafolyamatokkal
a gyakorlatban:
¢ Ismerkedés meg a mézeld novényekkel diafelvételek és herbariumi préselt novények
segitségével
Ismerkedés meg a méhészeti eszkozokkel az OMgK kamara-kiallitasan keresztiil
Kiilonféle mézfajtak megkiilonboztetése izrol, illatrol.
¢ A témaéhoz kapcsolodd népszokasok, dalok, népi jatékok tanitasa

Marcius/ Bojtmas hava
A foglalkozas témai:
BAROMFIFAJTAK, TOJAS

% Baromfifajok bemutatasa (tyuk, kacsa, liba stb.)

¢ A tojas és a tytk. A tojas mint szimbolum - htisvéti tojas diszitése
A hoénap munkdaihoz kétddéen ismerkedés az anyagokkal, eszkdzokkel, munkafolyamatokkal
a gyakorlatban:

¢ Kiilonbozo tojasok bemutatdsa (tyuk, jérce, pulyka)

¢ Tojasfestés novényi anyagokkal, diszitétechnikdk ismertetése.

¢ A témahoz kapcsolddo népszokasok, dalok, népi jatékok tanitasa

Aprilis/ Szent Gyorgy hava
A foglalkozas témai:
PASZTORELET, OSHONOS ALLATFAJTAK

% Oshonos magyar juh- és kecskefajtak ismertetése

s Pésztorélet, pasztoriinnepek, pasztormiivészet (hasznalati targyak és szerelmi
ajandékok)

¢ A ny4j Orzéséhez kapcsolédd hiedelmek, a pasztorok ruhdzata, a juhok nyirasa,
gyapjufeldolgozas, nemezelés

A hoénap munkdaihoz kétddéen ismerkedés az anyagokkal, eszkdzokkel, munkafolyamatokkal
a gyakorlatban:

¢ Szent Gyorgy legenddja — dramatikus jaték
A pasztorfogadas szokasa (allatfajtak és pasztorok megnevezése, dalok, mondokak)
Hasznalati targyak, a pasztorok kellékei (az OMgK-ban rendezett kiallitas alapjan)
Nemezlabda készitése, ostorfonas bérbol
A témahoz kapcsolddo népszokasok, dalok, népi jatékok tanitasa

¢
¢
¢
¢



Majus/ Piinkosd hava
A foglalkozas témai:
GYOMNOVENYEK, GYOGYNOVENYEK, FESTO NOVENYEK

¢ Ismerjiilk meg a vadontermd ndvényeket. Melyek az ember szdmara karos és hasznos
novények (gyomndvények, gydgyndvények)?

s Gyodgyndvények és hatasuk

% Fest6 novények

A honap munkaihoz kétddéen ismerkedés az anyagokkal, eszk6zokkel, munkafolyamatokkal
a gyakorlatban:
¢ Soroljuk fel, milyen gyomnovényeket ismeriink kdzvetlen kdrnyezetiinkben? Milyen
kifejezést hallottunk mér a gyomra (gaz, burjan...), és mit jelent ez a fogalom?
+ Elore leszedett, ¢16 gyom-, festd-, €s gyogynovények ismertetdje
¢ A témahoz kapcsolodd népszokasok, dalok, népi jatékok tanitasa (zoldag és majusfa)

Junius/ Szent Ivan hava
RETGAZDALKODAS, SZENARAKAS
helyszine: Szabadtéri Néprajzi Miizeum, Szentendre

% Kaszalas, szénakészités folyamatainak és eszkdzeinek ismertetése
¢ Munkak a hazban és a haz koriil a nemenkénti munkamegosztas szerint

A honap munkaihoz kétddéen ismerkedés az anyagokkal, eszk6zokkel, munkafolyamatokkal
a gyakorlatban:
¢ Szénaforditas, boglyarakas a réten
¢+ Gyom- és gyogynovények felismerése a viragos réten ¢s a fliszerkertben (az el6zd
havi téma felelevenitése ¢16 novények segitségével)
¢ Vajkopiilés, majd vajas kenyeret esziink bazsalikommal, snidlinggel és
petrezselyemmel megszorva)
¢ ViragszOnyeg szovése, vagy koszorukotés
¢ A témahoz kapcsolddo népszokasok, dalok, népi jatékok tanitasa

Jilius, augusztus hénapokban a ,,GAZDAKALENDARIUM” foglalkozdsai a nyari
tanitasi sziinet miatt sziinetelnek, ezért az e honapokhoz kapcsolodo témak az el6zo
honapok témaiba vannak beépitve.



