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e A sikertelenségek elérevittek, életem legjobb dolgai a mélyponton tl

sziilettek meg” -

igy latja palyajat, életatjat a nagygalambfalvi sziileté-

sli, Magyarorszagon él6 Benedekffy Katalin szinm(ivész, operaénekes.
A Jbisten jobban tudja, mi miért térténik. Ha van hitiink, erénk, hogy ezt

elfogadjuk és bizzunk Benne, nyugodtabb lesz az életiin

k, gordiiléke-

nyebb — O elrendezi a dolgainkat. Hitvallasa: ,,A Jdisten velem van, fogja

a kezem.”

MOLNAR MELINDA

ha nem tattam Katdt nagyszin-

padon, mindig templom- &5 egy-
hazkozeli helyzetben talalkoztunk,
gy nem véletlen, hogy cimszerepek
helyett inkdbb istenélményekrdl és
gondviselés-szer(iségekr6l  beszél-
getiink,

I smeretségiink bo tiz éve alatt so-

Ahol lathattam, és ahol nem

Igaz, hogy szdmara a vilagot jelen-
t6 deszkéak és nagy operaszinpadok
nem fukarkodtak a sikerélmények-
kel: Ausztria, a Kanari-szigetek,
Németorszag, Svéjc, Spanyolorszig
szinpadainak néz8i felallva tapsol-
tak meg. Telt hazas fellépései voltak
a kanadai Ottawaban, Torontoban
és Hamiltonban, hasonléképpen
Magyarorszag legnagyobb szinhéza-
iban. A Kolozsvéri Magyar Operaval
vitték sikerre a Marica grofudt és a
Bathory Erzsébetet — mindkettSben
cimszerepet jatszott. Kiemelked§ si-
kerélményt hozott szaméra legutébb
a Vig Gzvegy, tébb hétszazezres ma-
gyar-német Kkozonségnek énekelt
Fertdrakoson.

Ugy alakult, hogy sem a kolozs-
var, sem a margitszigeti nagyszin-
padi fellépésére nem jutottam el. Am
sok szaz olvasdnkkal egyiitt hall-
gathattam sziil8faluja Feleki Miklos
Miivelddési Hazaban, aztin a nagy-
galambfalvi templom piacan gyer-
mekeknek mezitldb énekelni.

Két felejthetetlen taldlkozast
kiemelek:  megismerkedésiinkkor
épp a La Palma-i V. Mesterkurzu-
son hét orszag tobb szaz résztvevlje
kdziil — spanyol, japan és osztrak
mivésztarsaval - negyedmagéval
a Kanari-szigeteken és Marokkoban
2011-ben tartott koncertsorozatra
nyert fellépési lehetdséget. Nem cso-
da, ha primadonnira szamitottam.
Ehelyett a nagygalambfalvi isten-
tiszteletre egy harmatnyi sminkkel
érkezett, és a legtermészetesebben
nydjtotta 4t Kanyadi Gydrgy Attila
helyi reformatus lelkipdsztornak a
néhiny nappal kordbban sziil§fa-
lujaban tartott el6addest bevételét.
»Az egyhaznak.” Kérdésemre ennyi
volt a valasz: ,Ha ezzel tudom szol-
gélni... Latom: szépiil, gyarapodik a
falu - legyen igy is részem benne.”
Azdta sincs olyan terve az egyhaz-
kozségnek, amelyet ne timogatna.

A méasik meghatarozé és egyben
meghat6 élményem a Nagygalamb-
falvén 2011-ben tartott Hit-vallas
galaest volt. Meglepetésvendégként
hivtuk meg, és rajtam kiviil senki
nem tudta, mire késziil. Falusfe-
leinek elmondta: ,Galambfalva a

minden. Benne van minden hang-
jegyben." Oda tér vissza er6t meri-
teni, és ha nincs is otthon, akkor is
tudja: ott érte mindig imadkoznak.
Ugyandgy, ahogy - otthon tanulva

ezt - Kata is minden tette el§tt Osz-
szefogja a kezét, Hite mozditja cse-
lekedeteit, a remény és a szeretet se-
giti minden életpercében, Fellépése
utan ,leleplezte” az addig egy kis
asztalon letakarva lapuld, keresz-
telési helyének szant ajandékot, az

(irvacsorai kelyhet, Eme harom, éle-
tét meghatarozd szbt graviroztatta
bele: hit, remény, szeretet. A helyi
lelkész, amikor meg tudott végiil
sz6lalni, elmondta: aligha van még

AKkit a Joistenmegaldott

Benedekffy Katalin szinm{ivész, operaénekes hitrol, kétodésrol, életallomasokrdl

egy olyan egyhazkdzség, amely-
nek mindkeét kelyhét olyan miivész
ajandékozta, akivel a hirnév és a
dics8ség nem feledtette el a gyke-
reit, 1871-ben Feleki Miklds és Mun-
kécsy Flora adomanyozta az elsét,
2011-ben pedig a Benedekffy lany a
mésodikat.

Az liveghegyen Innen és tal

Amikor Benedekff y Katalin mi-

vészpalydjara gondolok, népmesék
vandorhései jutnak eszembe: tarisz-
nyéjaban az otthoni pogacsaval az
HElet vizét" keresve bebarangol hét
hatart, tanul, baratokra, segit6kre
lel. Aztén a szinpadi iiveghegyen tll

- a sok kis forrds talalkozasanal - 4j
remény fakad: a népdalok, prozai
szerepek, musicalek és az operett
vilagan 4t az opera nyit szdmara Gj
tavlatokat.
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Akolorat(rszopréan énekes-
nd tobb fzben elkdpréztatta
kozonségét Eurépa szamos
orszdgaban és szerte a
nagyvilagban. Nagybétyja,
Kéanyadi Sandor Kossuth-
és Prima Primissima-dijas
kolt8 tandcsdra kezdett el
koran érdek|8dni a versek
és a szinm(ivészet Irént.
Szinmiivészetl diploméja
megszerzése utdn szimos
magyarorszagi szinhéz-
ban jatszott fszerepeket
(Gydr, Szolnok, Debrecen,
budapesti Thélia szfn-

haz, budapesti Févarosi
Operettszinhdz). 2003-
ban megjelent Csengety-
ty(i-csengetty(i cim( kara-
csonyl lemeze még abban
az évben aranylemez lett.
Tehetsége és tanulisi va-
gya arra 8sztbndzte, hogy
a legnagyobb mesterekt6l
sajatftsa el a klasszikus
éneket: Tokody llona, Laki
Krisztina, Cheryl Studer,
Blll Girald, Dorothea
Schwarz és Hamari Jilla.
2010-t6l hangversenyeken
és nagyszabas( el§adaso-
kon ismerhette meg Német-
orszag, Ausztria, Romania,
Szlovdkia, Lengyelorszdg,
a Kanéri-szigetek, Spanyol-
orszég, Svdjc, az Egyeslilt
Allamok, Izrael, Moszkva
és Kanada kdztinsége,
valamint fellépett a bécsi
Staatsoperrel Is. 2013-ban
mivészetét és tehetségét
Mester és Tanitvany-dijjal
jutalmaztdk. 2014-ben
megkapta az Erdélyi K6z6s-
ségi Elet Kivalosaga dijat.
Fellépett Hollywoodban,
San Franciscéban, Montre-
alban a Palais des Artsban,
valamint Torontéban a Roy
Tomson Hallban. A Buda-
pesti Fesztivdlzenekar és a
bécsl Staatsoper zenészei-
b4 alakult Lanner Kvar-
tettel 2018 §szén jelent
meg kbzbs lemezlk Tiszén
Innen, Dunén til cimmel.
Dolgozott a Kolozsvari
Magyar Operaval, a Brassdi
Roman Operdval, a Szegedi
Operaval. Gyakran énekel
televizi6- és radlocsator-
nék klonbdz6 kulturélis
programjaiban. 2018-ban
Prima-dfjat vehetett 4t
zenem(ivészeti kategérla-
ban. Erdélyben rendszere-
sen fellép, segfti az itteni
fiatalokat, jotékonységi
koncerteket ad civil szerve-
zeteknek és egyhazaknak.

fdesanyja kultrigazgaté volt,
Kata ,jatszotér helyett szinpadra
jart, hdromévesen énekelt". A Jois-
tennek koszonhetSen 8szténdsen
jol énekelt, szavalt. Vers- és nép-
dalversenyeken mérte fel lehetGsé-
geit, de orvosi egyetemre késziilt.
Tizennyolc évesen latott eldszor
igazi szinhazi el6adast. Akkor, a
Kain és Abel hatasara doéntstt a
szindszi palya mellett. Marosvéasar-
helyen sikerteleniil prébalkozott,
de a temesvari magyar szinhdznal

szerencsével jart. Két év utin gy
érezte , magyar szinésznd” szeretne
lenni, Osszepakolt egy hatizsakba,

és 10 0oo forinttal a zsebében, ok-
toberben, amikor kevés lehet6ség
adédik a szinhaz vildgaban, elment
Magyarorszagra.

Kiallta a hét prdbat. Ugy érzi,
a j6 Isten megaldotta. A Pesti Ma-
gyar Szinhdz sziniakadémidjan
tanult: este és éjjel romantolméacs-
ként dolgozott, napkdzben stidids
volt, A sziniakadémia elvégzése
utdn négy szerzédés koziil va-
laszthatott,

Amikor gerince tOnkrement, a
lelkier8t abban az esetben is hitéb6l
meritette. Szinészn6ként a bilcsész-
kart is elvégezte. Dokumentumfilm-
je nemcsak a ,sziiléfoldr6l szél,
hanem ahogy én abban felndttem”.
Prozai szerepei mellett tanodajaban
a gyermekeknek (szinész)alapképes-
ségeket tanitott,

Osszegydijtotte a kis patakokat
~ mesélte. A népdaltd]l indulva
képezte a hangjat. Szubrett, sa-
nzon, operett. ,Székely, ers tor-
kom van, a jb levegd teszi. Szépen
nyilik felfelé a hangom.” Amikor

dontenie kellett, hogy az opera
vilaga felé tekint-e, érezte: ,lehet,
hogy 6sszejon, lehet, hogy nem,

de amig élek, addig fogom banni,
ha nem prébalom meg”. Sok dldo-
zatot kell hozni! Megvolt a bdjtje,
de a babérja is.

Ez mér nem is dlom... Szirnyal.
Van honnan meritenie. (rék ked-
venc helye a Madarasi Hargita — va-
lahédnyszor hazajon, nem mulasztja
el a hegyjarast. A masik a sziilffalu-
ban megélhetd forrdsa az istentisz-
telet, amire mindig szliksége van.
Az indité csalad, a helyi kdzdsség, a
sziil§f6ld energiaforrdsa. ,Barhova
megyek, ez az elsd, elkisér: nagyga-
lambfalvi vagyok. Olyan er6t kapok!
Ide szijlettem, itt néttem fel,"

Amikor januarban itthon volt,
legnagyobb ©rdmei kozott emlitet-
te, hogy a lelkész épp akkor érke-
zett az év eleji csalddlatogatasra, és
mindannyian egyiitt imadkoztak.
Ugy emlegeti: szamara Exdély hitet,
gyokeret, Magyarorszig szarnyakat
adott.

A tavalyi év egy folyamatos lelki-
gyakorlat volt Kata szdmara, Visz-
szanézve néhany kérdésre valaszt

lelt: mi a cél, mi a feladat, mi az,
amire a Joisten kivalasztotta? Ehhez
néha nemet is kellett mondania. Az

elmilt tavasszal sokat betegeske-
dett, féltette a hangjat. Egyik leg-
nagyobb alma teljesiilhetett volna,

jelesiil hogy székely ruhaban Csik-
somlyén énekelhet, Bojte Csaba
testvér hivta meg, és a Dévai Szent
Ferenc Alapitvany gyermekeivel
egyiitt kinalt éneklési lehet8séget
a papalatogataskor. Egészsége mel-
lett dontott. Feléplt,

Noha abban az id6szakban nem
voltsemmi konkrétum, radibk, tévék,
Gjsagirck keresték meg, Német ajki
kozonség allva tapsolta. Elmonda-
sa szerint Felvidékre ,haza megy”,
a Szaztagi cigdnyzenekarral lépett
fel, augusztus 20-an pedig Szege-
den. Masik meghatarozd élménye a
nagyszebeni Ars Hungarica Fesztival
nyitdkoncertje volt. Hasonld a debre-
ceni, a hddmez§vasarhelyi, majd az
egri dupla hangverseny is. Szép, tar-
talmas év volt — summaézta. El6bb az
élet rakényszeritette, hogy pihenjen,
aztin gydnydriien beindult.

»A Jbisten velem van, fogja a ke-
zemet! — mondta mosolyogva. Pél-
daként emlitette, hogy kilencéllo-
masos ausztraliai turnéjit a vizum
késlekedése miatt kénytelen volt
elnapolni, Azutdn deriilt ki, mek-
kora tlizek voltak azon a vidéken,
ahova menni késziilt. Tanulsiga:

»nem szabad siirgetni a dolgokat,
mert attdl csak idegesebb leszek".
Eszre kell venni az apré dolgokat,
tisztdban lenni a lehet6ségekkel, a
sajét tudassal és személyes értékek-
kel - ezek ,labak” a stabilitdshoz,
hogy azokon &llva ne kelljen ,ta-
maszkodnia",

Beszélt még marciusi, itthoni
terveirfl is. A jelent feliilithatja a
vilagjarvany, ezért inkabb bizzuk ra
a Gondviselésre. Nincs mas t: aho-
va el kell jutnunk, eljutunk, akivel
pedig talalkoznunk kell, taldlkozni
fogunk. Mi sem bizonyitja ezt éke-
sebben, mint egy elshajtott mon-
data, amit egy nehéz iddszakaban
mondott ki: ,inkabb sziiltem volna
6t gyermeket”. Igy valdsult meg:
Rézsa Rébert, az Els§ Magyat Fe-
hérasztal Lovagrend és a Budavari
Szent Gydrgy Borrend megbecsiilt
tagja, Csongrad megyei Prima-dijas
vendéglds Gtodik gyermekiik szii-
letésekor elveszitette feleségét. Ma
Kataval alkot egy part.




