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A 17.,a18. és a 19. szazad tanaridedlja -

Egy francia, egy olasz ¢és egy magyar énekiskola dsszehasonlitasa

Dolgozatomban harom énekmetodikai forras Osszehasonlitasara vallalkoztam,
mely véllalkozas a terjedelem szabta hatarok miatt nem terjedhet ki a téma minden
részletre kiterjedd feldolgozédsara. A f6 hangsulyt ezen ok miatt arra helyezem, hogy a
kiilonboz6é nyelvteriileteken, kiilonbdzd korokban hogyan képzelték el a jo tanart és
hogy milyen tulajdonsagokkal kellett rendelkeznie egy tanitvanynak. Az énekoktatas
struktirajanak teljes atalakuldsat csak érintélegesen emlitem a terjedelmi hatarok miatt.

A hédrom forrds koziil a legkorabbi Bertrand "Bénigne" de Bacilly (Lolif
(Manche), 1621 — Parizs, 1690, szeptember 27.) 1668-ban megjelent ,Remarques
curieuses sur l'art de bien chanter” (Megjegyzések a helyes éneklés modjardl) cimii
konyve. Bacilly francia zeneszerzd, énekes és zeneteoretikus volt, kizarolag vokalis
miiveket komponalt. Noha kdnyvének 6 céljaként azt tiizi ki, hogy a francia nyelv és a
francia vokalis zene sajatossdgait bemutassa (a hosszii és a rovid szotagok
differencialdsa), jocskan talalunk benne a korabeli énekesekre, tandrokra, zeneszerzokre
vonatkozo6 észrevételeket, kritikakat.

A konyv harom részre tagolodik: az elsd rész a vokalis zenérdl szol altaldban, a
masodik rész a szavak vokalis zenében valo alkalmazéasarol és a kiejtésr6l, mig a
harmadik rész kifejezetten a francia nyelv énekben felmertiild sajatossagairdl szol.

Az els6 részben egy teljes fejezetet szentel arra, hogy kifejtse nézeteit arrol,
milyennek kell lennie a jo énektanarnak (10. fejezet: Az énektanar kivalasztasa és a
képességek, amelyekkel a tanarnak rendelkeznie kell). Véleménye szerint egy
énektanarnak rendkiviil sokoldalu képzettséggel kell rendelkeznie: elvarja, hogy tudjon
sz&p aridkat komponalni és azokat szoveggel ellatni, diszitéseket irni hozzéa és azokat
eléadni, masodik strofat kompondlni hozza (ez dimintcié irast jelent), tartsa be a helyes
szovegmondas szabalyait és a szavak kifejezését, legyen meg a képessége, hogy
megértse a koltd gondolatait, hogy megfelelden interpretalhassa a szoveget. Egy szoval,
énekeljen és deklamdljon helyesen, mikozben képes Onmagat kisérni a teorban.
Megjegyzi, hogy ez a képesség az elmult évszazadokban és manapsag is nagyon ritka.

A tandrnak jo izléstinek kell lennie, hogy nehogy silany zenét tanitson, ami aztan

a tanitvany éneklési stilusat is rossz irdnyba formalja. Azokat, akik jo izléssel
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rendelkeznek, de a vokalis interpretacioban nem jartasak, azokhoz az &csokhoz
hasonlitja, akik szobrasznak képzelik magukat. Emellett a tanar kotelessége nem csak a
sajat izlésének megfeleld aridkat tanitania, hanem a ndvendék izlését is figyelembe kell
vennie.

Alapvetd kovetelménynek tartja, hogy a tanarnak jo hangja legyen és tisztan
tudjon énekelni, mert elé kell énekelnie a novendéknek. Az éneklést nem lehet
konyvekbdl megtanulni, se szabalyokbol, ha nincs mellé vokalis példa. Felteszi a
kérdést: hogyan lehet a tdmaszt és a tiszta intonacidt megtanitani, ha a tandr maga sem
tudja, hogyan kell énekelni? Mivel a tanitvany nem tudja 6nmagat képezni, ezek a
képességek elengedhetetlen feltételei annak, hogy valakibdl tanar valjék. Egy korabbi
fejezetben igy ir azokrol a tanarokrdl, akik nem jo énekesek: ,,Ezek a fajta tanarok
altalaban azt mondjadk: ‘Ne azt csinald, amit én csindlok, csak csindld azt, amit
mondok.* Ebben az esetben, a tanitvanynak igy kellene felelnie neki: ‘Gyakorold,
amir6l prédikalsz és abbdl tobbet fogok tanulni, mint ebbdl a mellébeszélésbdl.
Ugyanezen ok miatt a tanarnak jartasnak kell lennie a vokalis diszitések
eléadasmodjaban, mert ezeket a finomsagokat a novendék utanzdssal tanulja meg.
Kifejti, hogy az énekoktatdsban ez az egyik legfontosabb tanitdsi mddszer. Nagyon
veszélyes olyan tanart6l tanulni, akinek az orrdban van a hangja és a nyelvével képezi a
hangot, mert ezek a hibdk konnyen atvehetdek.

A tanarnak fel kell tudnia ismerni a novendékek adottsagat (erés vagy gyenge
hangok) és ahhoz mérten terhelni dket, megfeleld nehézségii darabot adni nekik. Bacilly
szerint ,,ez a vokalis pedagogia egyik legnagyobb titka, amit szinte soha nem szerencsés
a novendékkel megosztani.*

Majdnem ugyanilyen fontos, hogy a tanar tisztaban legyen a kiilonboz0 kiejtési
¢s hangképzési hibakkal és azokat képes legyen a novendéknek megmutatni. A legjobb
modja, hogy a tanitvanyt a helyes utra tereljiik, ha utanozni tudjuk a hibat. A novendék
altalaban meg van gy6zddve arrdl, hogy helyesen énekel, egészen addig, amig a tanar
be nem mutatja neki a rossz eldadast, majd megmutatja a kiilonbséget a helyes és a
helytelen kozatt.

A tanarnak jol kell ismernie a francia nyelvet, atfogd ismeretekkel kell

rendelkeznie a szavak jelentését, kiejtését és szotag-hosszlisagat illetden. Ez amiatt
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fontos, mert ezen ismeretek nélkiil nem értheti meg, mirdl énekel és fogalma sem lehet
a kiilonbozo szavak kifejezésérol.

A tandrrd valas elofeltétele még a jelzésrendszerek és a metrumok ismerete, de
nem olyan mértékben, hogy tobbé mar képtelen legyen az improvizacidra, hanem
annyira, hogy képes legyen egy dallamot laprol olvasni és onalldan, masok segitsége
nélkiil a megfeleld diszitésekkel ellatni.

A tanar egyéb, nem szorosan az énekléshez kotddd, de fontos tulajdonsagai:
gondossag, kedvesség ¢€s annak a képessége, hogy grimaszok nélkiil legyen képes
énekelni. Ez utdbbi azért fontos, mert a tanitvanyok konnyen leutanozzak és altalaban a
helytelen kiejtés eredménye.

Az eddig emlitett képességek a helyes hangképzés kialakitdsdban és a rossz
szokéasok elkeriilésében segitenek, de Onmagdban nem elegendéek ahhoz, hogy
valakibdl jo énekes valjék. Bacilly szerint énekelni csak gy lehet megtanulni, ha
hangsulyt helyeziink arra is, hogy szépséget ¢s mindséget kozvetitsiink az énekiinkkel.
Ezek a tényezOk legalabb olyan fontosak egy tanar kivalasztdsanal, mint a kordbban
emlitettek. Els6ként kiemeli, hogy egy alkalmas tandrnak tudnia kell szép d&riakat
komponalni és kell, hogy legyen valami fogalma a szavakrol, amelyek illenek a
dallamhoz. ,,Ha maga nem tud verseket irni (ami a legidedlisabb lenne), akkor legyen
kozeli kapcsolatban koltdkkel, hogy legalabb az 6 verseiket fel tudja hasznalni. (...)
Ilyen mdédon a tanar uj darabokat tud mutatni a ndvendékeinek, ami kielégiti a
kivancsisagat azoknak, akik csak az ujdonsagokat értékelik (ez az altalanos felfogas a
mi orszagunkban).*

Bacilly figyelmezteti a tanitvanyokat, hogy a kovetkezd tanaroktol 6vakodjanak:
,Ugy tiinhet, hogy azok a tanarok, akiknek bejarasuk van hires zeneszerz6khoz, sokkal
sikeresebbek, ha mdar csak par 4riat megtanitanak a novendékeknek, mint akkor
lennének, ha legaldbb kozepes szintre fejleszették volna magukat. Ezek a tanarok
majmolok, és sikeriik ebben a hivatasban akkor mutatkozik meg leginkabb, amikor érett
hangokkal és jol kialakitott diszpozicioval rendelkezd énekesekkel dolgoznak. (...) igy
sokszor az is megesik, hogy ez a fajta imitator kiesik annak a mentornak (pl.
zeneszerzOnek — a ford.) a kegyeibdl, akit utanoz és nincs tobbé semmilyen pozicidja. A
tanitvanynak rendkiviil koriiltekintének kell lennie egy ilyen helyzetben, mert azt hiheti,

hogy j6 tandrhoz kertilt, mikozben semmi mast nem kapott, mint egy kegyvesztett hivot,
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aki csak azok segitségével tud érvényesiilni, akikkel szovetkezett. A tanitvanyt pedig
becsaphatja az efféle tanar hamis nagyravagyésa, de amint egy ilyen tanar lelepezddik,
tobbé nem tanithat. (...) Mivel ezek a majmolok mindig Ggy mutatkoznak a tarsadalom
szemében, mint megbecsiilt és hires tanarok, nem szabad megengedni, hogy tovéabb
tanitsanak, amig gyengeségeiket nem korrigaljak, ami gyakran sok iddbe telik.*

Azoknak, akik masok ajanlasara valasztanak tanart, azt tanacsolja, hogy
keriiljenek kozeli kapcsolatba a tanar tanitvanyaival, fleg azokkal, akik maguk nem
tanitanak, mert Ok tobbet tanultak a tanartol. Ha egy csalad egyik tagja egy kivalo
tanarral tanul, az az egész csalad énekmddjara kihat, mert tanitgathatja a tobbieket, akik
igy tudat alatt a helyes énekmodra tesznek szert. ,,Egy atlagos tanuld tévesen meg van
gy6zdédve arr6l, hogy a ‘tanar‘ titulus mélyrehatd befolyassal bir a vokalis miivészet
atadasaban. Mégis, az egyetlen konkluzio, amihez elérkezem, hogy egy fiatal ember
sokkal tobbet profital az elébb emlitett ‘csaladi® tipust instrudlasbol, mint az Osszes
énektanartol egyiitt, ha ezek majmolok.*

Bacilly ugy vélekedik, a vilag szemében talan a legnagyobb hidnyossag egy
tanarnal — itt kiemeli, hogy altalanossagban az Osszes miivészeti dgban tevékenykedd
tanarokra gondol — a kiilonc személyiség, amellyel nagyon sokszor jogtalanul bélyegzik
meg az elsérendli tanarokat is. Rdadasul a precizitast, a szigort és az erds vagyat arra,
hogy a tanitvanynak a legjobbat tegyiik, gyakran kiiloncségnek, furcsasdgnak tartjak.
Sok olyan tanar van, aki atsiklik a novendékek hibain és dicsditi az énektudasukat, de az
a tanar, aki 6szintén tanit, miutdn megfigyelte a tanitvanyt, a tényeket kell elé¢ tarnia,
nem magasztalhat az egekig egy értéktelen hangot.

Véleménye szerint oriasi tévhit van jelen a vokalis zene vilagdban, miszerint
,»egy kozepes tanar is megfeleld a tanulmanyok elején, mivel ez még csak ‘a hang
betdrésének* ideje (ahogy mondani szokas), de minden fejlédés a jol megalapozott
kezdeten all vagy bukik (ahogy szintén mondani szokds), és még ha a tanitvany
helytelen képzése rovid ideig tartott is, egy képzett tandrnak ezek utdn mar megkettézott
problémaval kell szembenéznie: elészor, ki kell javitania a rossz szokasokat, melyek
mar gyoOkeret vertek, mésodszor, kisérletet kell tennie arra, hogy helyettesitse dket a
helyes éneklésmoddal és énekstilussal.*

Arra a kérdésre, hogy milyen korban érdemes elkezdeni a vokalis nevelést,

Bacilly valasza: minél hamarabb, annal jobb. Mar 3-4 éves korban el lehet kezdeni az
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énektanuldst, mivel egy gyerek, aki kontrollalatlanul énekel és nem kap instrukcidkat,
csak a rossz szokasokat veszi fel és rossz tapasztalatokat szerez. Azért nem felesleges a
mutalas eldtt bevezetni a gyerekeket a vokalis zene vilagaba, mert sok tanult dolognak a
mutalds utan is hasznat veszi, példaul jo zenei izlése alakul ki. Az is hasznos lehet, ha
valamilyen hangszeren tanul jatszani, mert ez egy énekesnek sem haszontalan tudas.

Alapvetéen nem a raforditott id6, hanem a gondossdg mértéke az, ami a
fejlddésben, a hibak kijavitasdban nagyobb szerepet jatszik. Annak sincs sok értelme, ha
minden 6rdn 0j aridkat tanitunk a tanitvanynak, mert a finom kidolgozasra nem jut id6.
Ennek szemléltetésére egy latin kozmondast idéz Bacilly: ,,Pluribus intentus minor est
ad singula sensus®, vagyis ,,Aki sokfelé figyel, elvesziti az egyes részleteket™. Ezt ugy is
szoktak emlegetni, hogy ,.festeni, miel6tt megtanultunk volna rajzolni‘.

Végezetiil, két alapvetd adottsagot hataroz meg, mint a sikeres tanar ismérvei:
tehetség ¢és elérhetdség, vagy rendelkezésre allas - ma ezt kreativitasnak ¢és
alkalmazkodoképességnek nevezném. Az ¢énektandrnak jO tanari vénaval kell
rendelkeznie, de egyuttal rengeteg otlet kell hogy legyen a tarsolyaban, hogy kielégitse

a tanitvanyok igényét az Gjdonsagokra.

Idérendi sorrendben a masodik traktatus Pier Francesco Tosi (Cesena, 1653-
Faenza, 1732) 1723-ban megjelent énekesiskoldja, az *Opinioni de’ Cantori antichi e
moderni’. Ez a konyv alapmii, és egy, mar akkoriban is letlint kor énekkultarajanak
lenyomata. A szerzd 70 évesen, ennek a tudatdban irta meg a konyvet, a kovetkez6
bevezetd szavakkal: ,,Olvasd, a szerelem egy szenvedély, amely elhomadlyositja az
értelmet. Ha énekes vagy, akkor vetélytarsam vagy, és ha modern vagy, én antik
vagyok. De ha a hatartalan szeretet, amit érziink a szép és kivald zene irant, eltavolit
minket az észérvektdl, legalabb értelmes keretek kozott legyiink egyméssal szemben
egyarant nagylelkiiek: te tigy, hogy megbocsatod a hibaimat, abban, amit irok, én pedig
ugy, hogy neked adomanyozom, mit tegy¢l.*

A mi fontossdgat az is mutatja hogy rovid idén beliill tobb nyelvre is
leforditottdk. Az angol nyelvii forditast John E. Galliard készitette, 1742-ben adtak ki
‘Observations on the Florid Song; or, Sentiments on the Ancient and Modern Singers'
cimmel. A fordit6 megjegyzi, hogy az elészoban az ,,ancient* alatt azokat érti a szerzo,

»akik 30-40 éve éltek™, ,,modern alatt pedig ,,az azutani és a jelen kor énekeseit™. A



Liszt Ferenc Zenemiivészeti Egyetem Kalafszky Adriana
Zenemiivésztanar — TMA 60 Enek 2016.11.27.

német forditast Johann Friedrich Agricola, német zeneszerzd, orgonista, énekes
készitette 1757-ben. A kiadvéany érdekessége, hogy alaposan ellatta a mivet sajat
kiegészitéseivel és jegyzeteivel. Az, hogy mit, hogyan és miért egészitett ki vagy irt at
Agricola az eredeti konyv utan 34 évvel megjelentetett forditasdban, egy kiilon dolgozat
targya lehetne.

Tosi szopran kasztralt énekes, zeneszerzd és énektanar volt. Konyve atfogod és
részletes képet ad a kasztraltak fénykorardl, ami miatt érdemes lenne a mii egészével
foglalkozni, vagy legalabb leforditani magyarra, hogy az érdekl6dd énektanarok, éneket
tanulok korében is kozkinccsé valhasson Magyarorszagon. Az Agricola-féle német
nyelvil gotbetiis fakszimile kiadas megtaldlhaté a Zeneakadémia konyvtaraban, de nem
hinném, hogy ez csabitéan hat az énekesekre, pedig az ‘Opinioni‘ nem csak a historikus
eléadasmod irant fogékonyak szdmara lehet érdekes. A 10 fejezetbdl 7 foglalkozik
énektechnikaval (appoggiaturdk, trilldk, dimintcidk, recitativok, daridk, kadencidk,
diszitések), a maradék 3 a tandroknak, a tanitvanyoknak és az énekeseknek szol. A
konyvnek most csak az elsd (‘Megjegyzések azok szamara, akik szoprdn hangot
képeznek®) fejezetével foglalkozom.

Elészor is, a fejezet cime szorul rovid magyardzatra. Tosi leirja, hogy
Olaszorszagban mar nincsenek olyan kitlind hangok, mint régen voltak, féleg nékbdl
van hidny és a magas hangok képzése siralmas allapotban van. ,,Sok énektanar altot
énekeltet tanitvanyaival, mivel nem képes megtaldlni naluk a falzettet (= fejhang — a
ford.), vagy mert nem veszi hozza a faradsagot, hogy megkeresse.” Tosi miivében
els6ként emeli ki a fej- és a mellhang keverésének fontossagat, ami a mai napig az
énektechnika elsajatitasanak egyik legfobb célja. ,,Egy lelkiismeretes tanitd tudva, hogy
szopranénekes falzett nélkiil csak néhany hang terjedelmén beliil énekelhet, nemcsak
hogy megkeresi vele a fejhangot, hanem mindent elkdvet, hogy egyesitse azt a
mellhanggal olyan modon, hogy meg se lehessen kiilonboztetni az egyiket a masiktol,
mert ha az egyesités nem tokéletes, a hang tobb regiszterre esik szét és ebbdl
kovetkezden elvesziti szépségét. (...) Gondoljon tehat a tandr arra, milyen teher
kijavitani az ilyen hibat, amely tonkreteheti a ndvendéket, ha elhanyagolja. (...) Ha
mindenki, aki énektechnikét tanit, élne ezzel a szabdllyal és 0sszekotné ndvendékei

falzettjét a mellhanggal, nem volna ma olyan hiany szopranénekesekbdl.
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Tosi szerint, az alapok oktatdsara egy kozepes tanitd is megfelel, akinek a
kovetkezd tulajdonsagokkal kell rendelkeznie: ,,feddhetetlen erkdlesii, szorgalmas,
gyakorlott, orr- és garatproblémadk nélkiil, fusson jol a hangja, legyen legaldbb halvany
fogalma a jo izlésrél, jo kapcsolatteremtd legyen, tisztan énekeljen, legyen tiirelmes,
képes legyen kibirni a legunalmasabb munka kemény préobatételét is.” Mindazonaltal, a
legidealisabb esetben a legjobb énekeseknek kellene tanitaniuk, hiszen néaluk senki sem
ismeri jobban a hibadk kijavitasdhoz sziikséges eszkozoket és ,,a legnagyobb
hozzaértéssel képesek a novendék képességeit az elsd 1épésektdl a tokéletességig
fejleszteni.*

Bacilly-hoz hasonl6an Tosi is kiemeli, hogy az énektanarnak egyik legfontosabb
tulajdonsaga, hogy jo fiile legyen arra, hogy megitélje, hogy a ndvendék tehetséges-e,
mert ha nem, akkor nem érdemes az idejét és a pénzét az énektanulmanyokra forditania.
Ez felelésséggel jar a tanar részérél, hiszen ,(..) egy gyermek idejét
visszafordithatatlanul elvesztegette, aki pedig valamely mas foglalkozasban nagyobb
haszonra lelt volna“. Egyuttal kritizalja azokat a tanarokat, akik csak azért, mert
fizetnek nekik, a tehetségtelent is tanitjdk és ezzel az egész tanari hivatast lejaratjak.
Véleményét Oszintén leirja: ,,A tudatlansdg nem engedi, hogy a sziilék halljak,
leanyuknak milyen rossz hangja van, mivel a nyomor elhiteti veliik, hogy éneklés és
meggazdagodas egy ¢és ugyanaz és hogy a zenetanuldshoz elég, ha a ledanynak szép
arcocskdja van. Ti elvallalnatok dket?*

Kovetkezzen még egy részlet a tanarsdghoz sziikséges nem szakmai, hanem
emberi tulajdonsagokrol: ,,Ha a tanitdé emberséges, soha nem tanéacsolja a novendéknek,
hogy aldozza fel embersége egy részét, s ezzel talan a lelkét is. Az elsé oratdl az
utolsdig emlékezzen a tanitd arra, hogy addés maradt mindazzal amit nem tanitott meg,
¢és azokkal a hibakkal, melyeket nem javitott ki. Legyen mérsékelten szigort, tartsanak
téle, anélkiil, hogy meggyiilolnék. Tudom, hogy nem kdnnyli megtalalni a kdzéputat a
szigor és a gyengédség kozott, de azt is tudom, hogy artalmasak a széls6ségek, mert a
tulzott szigorbol gyakran makacssag sziiletik és a tulzott elnézésbdl pedig megvetés.*
Ugy gondolom, ezek igazan ,,modern“ gondolatok, annak ellenére, hogy Tosi magat az
elészoban ,antiknak* tartja.

Az énektanitas technikai részét illetden fontos, hogy a tandr a skalazas kozben

feliigyelje, hogy a novendék tokéletesen intonalja a hangokat. ,,Akinek nincs finom
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halldsa, annak nem szabadna tanitania, sem pedig ¢énekelnie, mivel teljesen
elviselhetetlen az olyan hang, amely magasodik vagy mélyiil, mint a tengeren az
arapaly. Az intonaciot mint elsé szdmu kritériumot szabja meg, hiszen az az énekes,
aki hamisan énekel, minden mas, egyébként meglévd jo tulajdonsagat is elvesziti.

A kovetkezd 1épcséfok a magassagok kiépitése, szintén skaldk segitségével. Itt a
fokozatossag elve szerint haladjon a tanar egészen addig, amig a ndvendék
hangterjedelmének szélsé hatardig el nem jut. Az iivoltés elkeriilésének érdekében
azonban ligyelni kell r4, hogy minél magasabban énekel a novendék, annal lagyabban
fogja meg a hangot.

A tandr lehetdleg sajat maga altal szerzett, kiilonbozo stilust, jo gyakorlatokkal
haladjon a konnyiitdl a nehéz felé, ,olyan tempodban, ahogyan ezt a ndvendék
elémenetele engedi“. Fontos, hogy a gyakorlatok, ha nehezek is, természetesek
legyenek, hogy a ndvendék érdeklédden, 6rommel énekelje dket.

A tandr legnagyobb feladata most kovetkezik: a ndvendék hangjanak kiépitése.
Bacillyhoz hasonldan Tosi is kiemeli az énekesek ,.két legrémesebb hibajat*: az orrban
megrekedt, vagy a torokban fulladozo hangot. Ezek helyrehozhatatlanok, ha egyszer
mar raszoktak. Ha a tandr tapasztalatlan, el6fordulhat, hogy magasabb
hangtartomanyban is arra erdlteti a ndvendéket, hogy mellhangon énekeljen, amelynek
eredményeképpen elvész a magassdga. A hangegyesités, mas néven keverés eldszor
Tosi kdnyvében jelenik meg ¢és a mai napig a klasszikus ének tanitas f6 célja.

Felhivia a figyelmet a vokalisok pontos képzésére, amely elsdsorban a
szajtartassal van Osszefiiggésben. Aki tul kicsire nyitja a sz4jat, az manirossa valik, aki
tul nagyra nyitja, annal teljesen Osszemosodnak a vokalisok, ami a szoveg teljes
érthetetlenségét eredményezi vagy megvaltoztatja a szavak jelentését.

A tartdssal kapcsolatban azt tanacsolja, hogy a tanar mindig allva énekeltesse a
novendéket, hogy a hang szabadon, az egész test bevonasaval szolalhasson meg. A jo
tartasnak nem csak az énektechnikara gyakorolt hatdsat emeli ki, hanem az eléadéshoz
vald szoros viszonyat is hangsulyozza. A tanar ,.figyeljen arra, hogy a ndvendék, mialatt
énekel, nemes tartdsban alljon, hogy jo kiallasaval is Gromet szerezzen. Szigoruian
utasitsa helyre, ha grimaszt vag, ha fejével, derekaval és kiilonosképpen szdjaval
mozgasokat végez, mivel annak (ha a szavak értelme megengedi) inkdbb egy mosoly

édességére kell emlékeztetnie, mint szigoru komolysagra.*



Liszt Ferenc Zenemiivészeti Egyetem Kalafszky Adriana
Zenemiivésztanar — TMA 60 Enek 2016.11.27.

A tanitast tartott hangokkal kezdjiik. Ha a ndvendék két titemig tart egy hangot
ugy, hogy az nem remeg ¢és nem mozog, sikert ériink el. A kezddk hibaja, hogy
hangjukat képtelenek fixalni és ,,a legizléstelenebb énekesek modjara rocogtetnek.
Ezutan kovetkezhet a messa di voce gyakorldsa, amely a hangintenzitds fokozatos
novelésével a legnagyobb hangerdig és onnan vissza pian6 éneklést jelent. A messa di
voce gyakorlat az olasz énekiskola alapgyakorlata és megvaldsitdsa igen magas
technikai felkésziiltséget igényel. Ha a tanar a ndvendéknek valamelyik nyilt hangzon
egy szép messa di vocét mutat, soha nem téveszt hatdst. Tosi panaszkodik arrol, hogy
ennek ellenére a legtobb énekes mégsem alkalmazza, mert vagy szeretik a hang
instabilitasat vagy el akarnak szakadni ,,az utalt régimaddi divattol. A messa di voce-t a
csaloganyoktdl szdrmaztatja, akik , kitalaltak* és akiktdl az ember leutanozta.

Végiil kiemeli az énekoktatasban a szolfézs fontossagat. ,,A tanar buzgdn tanitsa
csak szolfézsra a tanitvanyt, amig csak sziikségét latja, mert ha véletleniil id6 eldtt
engedi skalazni, nem halad semmit.“ A hangzokat (vokalisokat) kiilon, egymas utan,
szétvalasztva kell gyakoroltatni, hogy azok élesen elvaljanak egymastol és a novendék
mihamarabb eljuthasson a szoveges éneklésig. Ha ez megvan, johetnek a diszitések,
azok koziil is a legegyszeriibbek, az appoggiatirdk, majd a keverés gyakoroltatdsa,
lefelé haladdé skalamenetekkel: ,ldgy hanghordozédssal, melybdl a magas
tartomanyokbdl a mélybe megyiink at“. A tapasztalatlan tandrok nem ismerik fel e
tanitasok fontossagat, pedig nagyon Iényegesek a jo éneklés elsajatitasahoz. Ha a tanar a
novendéket tal hamar engedi ratérni a szoveges éneklésre, amikor még nem tanult meg
tamasztott hangon skalazni és a szolfézstudasa sem tokéletes, bizonyosan tonkreteszi.

Tosi kdnyvének ebbdl az egy fejezetébdl is kideriil, hogy egymasra €piild, elére
megtervezett és meghatarozott konkrét technikai feladatok fokozatos elsajatitasa alkotja
az ¢énektanulmanyokat. Ez a 1épcsdzetes, kovetkezetes tanitdsi mod a kasztraltak
képzésének modja. A 18. szazad leghiresebb énekmestere a napolyi Niccold Porpora
(Napoly, 1686. augusztus 17. — Napoly, 1768. marcius 3.) volt. Hires kottalapja nem
legenda, valoban 1étezett és énektanarok nemzedékei ismerték és hasznaltak. Akkoriban
sokkal fiatalabb életkorban, 8-10 évesen kezdtek el énekelni tanulni és legalabb 6 éven
keresztiil minden nap egy tapasztalt tanar ellendrzése mellett dolgoztak. Ennek tobb oka
is volt, példaul a kasztralt énekesek képzése, akik, mivel n6k nem énekelhettek a

templomban, tobbnyire egyhdzi korusokban énekeltek, de a legtehetségesebbek
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operasztarokka valtak. Fénykoruk nagyjabol a 18. szazad végéig tartott, de a kasztralast
csak 1903-ban tiltotta be véglegesen X. Piusz papa.

Marietta Amstad ir a bel-canto iskola alapgyakorlatairol. Cikkében Francois
Joseph Fétis (1685-1767) francia zenetudost idézi, aki ,,Bibliographie universelle des
musiciens” cimli mivében leirja, hogy milyen moddszerrel oktatta Porpora Gaetano

Majoranot, aki késébb Caffarelli néven valt hires kasztralténekessé.

,»A tanuléds kezdetén atadott neki egyetlen lapot, amelyre folirta az énektechnikai
alapgyakorlatokat: messa di voce- és portamento gyakorlatokat, skaldkat, diszitéseket,
trilldkat, kromatikus skaldkat; vagyis mindazokat a kombinaciokat, amelyek egy vokalis
kompozicio eldaddsdhoz sziikségesek. Ezeket a gyakorlatokat a tanitvanynak a tanar
ellendrzése mellett naponta el kellett ismételnie, hat éven keresztiil. Amikor Caffarelli
négy év multan tiirelmét veszette, tanara emlékeztette arra az igéretére, amelyet minden
didknak tennie kellett, amikor belépett az iskoldba: ,,allhatatosan jarja az utat, amelyet a
tanar el6ir, barmily unalmasnak tlinjék is“. A hatodik év végén a didk, aki még
kezdoének hitte magat, ugyancsak meglepddott, amikor a mester igy szolt hozza: ,,Menj
hat fiam, mar nincs mit tanulnod. Italia és a vilag elsé énekese vagy.* Igazat mondott,
hiszen ez az énekes Caffarelli volt. — Fétis sajnalkozva teszi hozza: ,,Egész Eurdpaban
nincs mar olyan iskola, ahol hat évet szdnnanak az éneklés mechanizmusanak

megtanitasara.*

A 19. szazad végén, 1895-ben adta ki Pauli Rikard (Rakfalu, 1835. november
24. — Budapest, 1901. januar 3.) magyar tenor operaénekes, a Zeneakadémia énektanara
,»Az énekmiivészetrél” cimii konyvét. Bécsben énekelni, hegediilni és zongorazni tanult.
1884-ben kertilt a megnyilé Magyar Kiralyi Operahazba, melynek tiszteletbeli tagja lett,
bucsufellépése utdn megkapta a Ferenc Jozsef-rend lovagkeresztjét. 1882-ben Liszt
Ferenc kérésére kezdett el tanitani a Zeneakadémidn. Szinpadi tevékenysége mellett
komponalassal is foglalkozott, egy Heine szovegre irott dala nyomtatasban is megjelent.

Tosihoz hasonloan Pauli Rikard is halala elott nem sokkal adta ki miivét, tehat
joggal feltételezhetjiik, hogy a leirtak a 19. szdzad énekes hagyomanyait 6rokitik meg.
A mi olvasasakor egy, az eurdpai zene- és énekkulturdban igen tajékozott énekes képe

tarul az olvas6 elé, aki arra vallalkozik, hogy konyvében a magyar nyelv
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sajatossagaihoz kapcsolddd technikai problémékra is megoldast kindljon. A mi
terjedelmében sokkal révidebb Bacilly és Tosi kdnyvéhez képest, a Fliggelékkel egytitt
75 oldal hosszu és kevésbé strukturalt, mint a masik két kiilfoldi forras. Tomoren és
lényegre torden tér ki az énektechnika minden fontos teriiletére. Alapvetden az olasz és
a német iskola, illetve Manuel Garcia hatdsa érzédik e kdnyvon, aki ugyan spanyol volt,
de francia nyelven adta ki ,,Ecole de Garcia: trait¢ complet de 1'art du chant par Manuel
Garcia“ (1840, 1847) cimii 2 kotetes énekmetodikai konyvét. Ha tudatosan nem is, de a
17. szézadi forrds nyomai is fel-felbukkanak e miiben, melynek magyarazata
véleményem szerint az ¢l6 tradicid, mely generaciordl generacidra hagyomanyozodott
énektanarrol tanitvanyra.

Konyvét, mely valdsziniileg az els6 magyar nyelven irt énekmetodikai mi,
Michalovich Odénnek, a Zeneakadémia igazgatdjanak ajanlja. Igy ir az Elészoban:
,10bb oldalrél érkezett felszolitasnak engedve, 1épek jelen szerény miivemmel a
nyilvanossag elé. Azt hiszem, hogy miivészi palyamon, mint szinpadi énekes,
évtizedeken at tarto miikodésem alatt, mint énektanar boséges tapasztalatra tettem szert,
ugy, hogy minden szerénységem daczara foljogositottnak érzem magamat arra, hogy az
énekmiivészetrdl irhassak, annyival inkébb, mert magyar nyelven irt hasonlo munka —
tudtommal még nincs. Lényegesen megkonnyiti feladatomat az a koriilmény, hogy az e
téren kitiind mesterek: Panseron, Garcia, Nehrlich, Sieber, Schmitt stb. targyilagos,
kimeritd, hasznos és kitlind dolgokat irtak mar az énekmiivészetrél. Egészen uj dolgot
én se irhattam, smiivemben nagyrészt az emlitett mesterek Orokbecsii és
megdonthetetlen igazsagait vettem alapul (...). A tovabbi fejezetekben a mar felsorolt
nevek mellett megemliti példaul Marco Bordognit is, aki a 19. szazad els6 felének egyik
legsikeresebb énekese és énektandra volt, vocalise-ok szerzdje. Pauli Rikard felvallaltan
a megnevezett szerzOk nyomdokaiba 1€p, ismerte miiveiket s minél tobb megkozelitést
probalt 6tvozni sajat konyvében. Nyitottan all a témahoz, ellentétes nézeteket is kozol,
de azok felett nem itélkezik. Csodalatosan gylijti egybe ¢és Osszegzi az eurdpai
énekiskolak tapasztalatait magyar nyelven.

A konyv az egészséges énektechnika elsajatitasat tizi ki f6 céljaul, mellyel
hosszu ideig lehet énekelni. Ez a bel canto iskola céljaval egyezik, melyrdl fentebb mar
irtam a kasztralt énekesek képzése kapcsan. Sajnos manapsag az a téveszme ¢l az

énekes koztudatban Magyarorszagon, hogy a bel canto Donizetti, Rossini és Bellini
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mivészetével azonos. A bel canto stilus a Tosi altal ismertetett énektechnikaban
gyokerezik és mar Héndel korai, Italidban keletkezett miiveiben is megtalalhatoak a
jellegzetességei. A ,.bel canto énektechnikat™ alkalmazo6 énekesek 60, 70, akar 80 éves
korukig képesek voltak megdrizni a hangjukat, énekiikrdl hangfelvételek maradtak fent
a 20. szazad elejérdl. Ezeket a felvételeket hallgatva nehéz elhinni, hogy nem egy 30
éves, hanem egy 60 éves énekes énekel.

Pauli Rikardhoz visszatérve, miivébdl elsésorban a tanarsagra vonatkozo
nézeteit szeretném kiemelni, amelyek a konyv egészében, egy-egy technikai magyarazat
kozott bukkannak fel. Az ,Altalanos eldismeretek” fejezetben talaljuk meg a
tanarsaghoz sziikséges tulajdonsagok felsorolasat, ami a kovetkezo:

,»Azért is egy énektanartol megkivanhatjuk, hogy:

az énekmiivészetben a legnagyobb alapossdggal s gazdag tapasztalatokkal
birjon,

az emberi hang sa hangszervek szervezetét sazok tudomanyos elméletét
ismerje, mi okbol sziikséges, hogy maga is képzett énekes legyen, tovabba

kitling s alapos képzett zenész és ligyes zongorajatszo legyen

nemkiilonben nyelvekben és tudomanyokban lehetdségig képzett legyen,

mulhatatlanul sziikséges pedig, hogy sajat modszerét mindenkor tanitvanyainak
egyéniségéhez tudja alkalmazni, nehogy minden hangot kdvetkezetesen egyforman
(chablon-szeriien) akarjon kiképezni, miutdn a mi az egyik hangnak hasznéra lehet, az a
masikat elronthatja, s viszont.*

Az ¢énektanitds fobb elemeit és az énekléshez sziikséges tulajdonsagokat a
kovetkezd mddon csoportositja: a hangkiképzéshez tartozik ,,a hangvétel, a lélegzet, a
regiszterek Osszekapcsolasa s ez altal a hang kiegyenlitése, a hang kiterjedése, a hang
erdsbitése €s a hang nemesitése. A hang technikai kiképzése, vagyis a hang hasznalata,
mint hangszer; ide tartozik: a hangok Osszekottetése portamentdval és portamentd
nélkiil, a staccato, a hang serénysége, a messa di voce, a vocalisatio, a solmisatio. A
hang szellemi kiképzése, a mely igényel: anyagi, szellemi tulajdonsédgokat. Az anyagi
tulajdonsagok ezek: a lélegzet beosztasa, a szavak tiszta, értelmes kiejtése, zenei
hangsuly, a biztonsag, pontossag, a szinezés (arnyalas). A szellemi tulajdonsagok ezek:
helyes felfogas és jellemzés, az érzelem kifejezése, a lelkesedés szent tiize, a kellem

szoban ¢és hangban, a jo izlés.“ Egyértelmiien kitlinik, hogy Pauli a hangképzés
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tekintetében a bel canto-iskola iranyelveit koveti, még ha kozvetleniil nem is ismerte
Tosi ‘Opinioni‘-jat.

Az elsé fejezetben ugy definidlja a szerzé az énekmiivészetet, mint ,,a
zenemilvészetnek legcsodalatosabb és legyszebb agat, (...) mely ugy a fiiliinket, mint a
sziviinket gyonyorkodteti. Az ének az emberi 1élek- s kedélynek hangokban wvald
megnyilatkozasa.“ A 17. szazadban Bacillynél még mindennél fontosabb a koltéi és
nyelvi tartalom kozvetitése, akkoriban még a zene és a vokalis miifajok rendkiviil
szoros kapcsolatban alltak a retorikéval. Pauli munkajdban megjelenik az érzelmek, az
emberi lélek rezdiiléseinek kifejezésére vald igény, egyfajta pszichologiai nézépontbol.
Ez nem meglepd, hiszen a 19. szdzadban indulnak el az emberi lelket vizsgalo kisérletek
¢és a pszichologia 6nalldo tudomanydgga valasa, amely szemlélet bizonyosan hatassal
volt a 19. szazad gondolkod6 emberére.

Az éneklés miivészi fokra valo fejlesztéséhez elengedhetetlennek tartja a jo
hanganyagot. Enekelni bizonyos fokig minden ember tud, de a miivészi énckhez
szlikséges fizikai és szellemi adottsagokkal mar nem mindenki rendelkezik. ,,Ezen
kellékek egyrészt: egészséges hang s hangszervezet, valamint finom zenei hallés;
masrészt: fogékony elme, érzés, kedély, élénk képzelet. Lehet valakinek akdrmily nagy
tehetsége ¢és ligyessége, de az énekmiivészetet csak szorgalom s kitartd tanulmany utjan
szerezheti meg.” Kiss¢ komikusnak tiinhet, hogy a j6 hanganyagot minden ebben a
dolgozatban elemzett énekes iskola mint f6 kovetelményt emliti, hiszen ez magatol
értetédd. Pauli Rikdrd (de Bacilly és Tosi is) mar egészséges hangrol és
hangszervezetrdl is beszél, tehat a hangképzd szervek egészséges miikodését is
alapkovetelménynek tartja. Emellett kiemeli a befektetett munka fontossdgat, az
érdeklodést, a kivancsisagot, az ¢lénk képzelderdt, amely szellemi tulajdonsagok
némelyike a régebbi énekesiskolakban is megjelenik.

Pauli konyvében nagy hangsulyt fektet az éneklésben részt vevd szervek
anatomidjanak ismertetésére, amire régebben nem volt lehetdség, emellett leirja a hang
¢s a levegd aramlasanak utjat. Az énekesnek szép, erdteljes és nagy hangterjedelem
mellett mas eldnyds fizikai adottsagokkal is rendelkeznie kell. ,Lényeges, hogy
mellkasa erés, domboru s tdgulékony legyen, alkalmas arra, hogy elegendd levegdt
birjon magaba venni s a levegdt bizonyos ideig (10 egész 20 masodperczig) legyen

képes magdaban tartani. Lényeges tovabba az is, hogy mozgékony gégefd, ruganyos
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hangszalak, alkalmas orr és sz4j, rendes fogai legyenek; végre kivanatos, hogy az ajkak
ne legyenek tulsagosan duzzadtak s vastagok, miutan csupan mindezen kellé¢kekkel bird
egyén lesz képes nemes és tiszta hangot és hangszinezetet létrehozni.

Leirja a kiilonb6z6é hangfajokat és osztalyozza Oket (néi és férfi hangok). A
kiilonb6z6 hangfajok hangterjedelmét kottapéldakkal illusztalja, megemliti az
extremitasokat, példaul a vildghiri énekesnd <La Grange>-ot, akinek 3 oktavos
hangterjedelme volt, illetve tobb magyar énekest, koztiik Takats Mihaly baritonistat, aki
kétvonalas C-t is tudott énekelni. Figyelmeztet arra, hogy ezeket a magas hangokat
ritkan szabad hasznalni, mert azok gyakori éneklése a hang épségét veszélyeztetik.

Bacillyhoz és Tosihoz hasonloan fontosnak tartja a diszitések helyes és konnyed
eléadasmodjat €s az érthetd szovegmondast. Azt tandcsolja, hogy a darabok szdvegét
szavalva tanulja meg az énekes, nagy hangstlyt fektetve a deklaméaciora.

Ujdonsagként jelenik meg azonban a j6 hang mellett egy masik, szintén nem
tanulhato tulajdonséag: ,,Természetes, hogy ezen feliil megkivanjuk az énekestdl azt is,
hogy (e talalo kifejezéssel élve) lelket Ontson énekébe; ez azonban mar nem oly
tulajdonsaga az énekesnek, mely a szép énekhang foltételei kozé tartozik; ez a miivész
egyéniségétdl, szellemi tehetségétdl, vérmérsekletétdl fiigg; természeti adomany, mely
nem tanulhatd, de igenis fejleszthetd (nevelés valamit szellemes, miivelt emberekkel
valo tarsalgas altal).*

A regiszterek megkiilonboztetését hossza leirasban taglalja, felhivja a figyelmet
a regiszterek szamaval kapcsolatosan elterjedt kiilonb6z6 nézetekre (szamuk kett6tol
akar otig is terjedhet). Pauli harom regisztert kiilonboztet meg: a mellregisztert, a
kozéphangok regiszerét és a fejhang-regisztert. Tosihoz hasonldéan kiemeli, hogy a
magasabb hangtartomdnyban a mellhanggal valé éneklés karos a hangra, a miivészi
ének finom arnyaldsahoz a fejhang hasznélatéra is sziikség van. A hangtorés (dtmenet a
mellregiszterbdl a fejhangokba) konkrét hangmagassagait hangfajokra lebontva irja le.
A hangtorés csak kezdd énekeseknél jelenhet meg, egy képzett énekes képes hasznélni a
regisztereket, egyes hatarhangokat mind a két regiszterben képes megszolaltatni, tehat
uralma alatt tartja a hangjat.

Pauli egyértelmiien kijelenti, hogy a hang képzése csakis a mutdlds utin
kezdddhet el. Ismerteti a mutélds biologiai folyamatat, kiilonbséget tesz a lanyoknal és

a fioknal lezajlé mutdlas kozott. A ,hang megcsattandsanak® idejére ajanlatos az
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éneklést teljesen besziintetni, mert a gyakorldas a hangra nézve karos
kovetkezményekkel jarhat. ,,Az énektanitonak kotelessége megtiltani az éneklést
azoknak a novendékeknek, kiknél a mutatié jelei mutatkoznak s figyelmeztetnie kell
oket, hogy kiméljék hangjokat a megerdltetéstol.” Bacillyhoz hasonléan azonban
kijelenti, hogy mar gyerekkorban érdemes a gyerekeket az ének szeretetére szoktatni:
,Mindazonaltal igen ajanlatos, hogy a gyermekek mar zsenge korukban foglalkozzanak
az ¢énekkel, azt megkedveljék és zenei hallasukat ily mdédon mar kora ifjusagukban
elénydsen fejlesszék. Nem szabad azonban, mint azt mar emlitettiik, a rendszeres
énektanitas kozben felmeriilé nehézségekkel gyotorni a gyermekeket, sét inkabb jatszi
modon kell figyelmoket az ének magasztos miivészetére raterelni. Tetszetds, konnyii és
kis hangterjedelmet igénylé dalok éneklése mellett, helyes test- és szajtartasra,
I¢legzetvételre valamint a szoveg correct kiejtésére szoktathatjuk a gyermekeket; e
szokasok jo tulajdonsagga valva, a bekdvetkezett mutatio utdn megkezdendd rendszeres
énektanulast tetemesen megkonnyitik.*

Hangegészségtani ¢és az énekes ¢letmddjaval kapcsolatos tanacsai  a
kovetkezbdek: az énekesnek a mutalas utan kialakult hangjara is fokozottan vigyaznia
kell, anélkiil, hogy a hangot tilsagosan elkényeztetné. Az énekes legyen mértékletes,
taplalo ételeket egyen, dvakodjon a tilsagosan zsiros és fiiszeres ételektdl, az ,,izgatd
italoktol®, étkezés utdn egy-két ordig ne énekeljen! Ne tartozkodjon til huzatos vagy tal
meleg helyeken, keriilje a meghitilést. Napi énekgyakorlatait tobbszor megszakitva,
pihendk beiktatasaval végezze el. A szabadban valé mozgas jo hatdssal van az
énekhangra ¢és a test fejlodését is eldsegiti, de fontos, hogy megerdltetobb mozgasok
utan az énekes mindig kell6képpen kipihenje magat. A sok tancot keriilni kell, mert
tulzottan igénybe veszi a 1égzd szerveket, ami nem elényds és nagyobb a megfizas
veszélye is. A (mértékletes) dohanyzas véleménye szerint nem artalmas, azonban a
burnot szivasa a nyalkahartyat izgatja, ezért nem ajanlatos, de egyébként ezek egyéni
dolgok, melyek minden énekesre mashogy hatnak. Az {il6-munkékat keriilje az énekes:
,»S0k esetben igen karos a hangra, de kiilonben az egész szervezetre nézve némely ndi
kézi-munka, kiilondsen ha ez nagymértékben tzetik; a hosszabb ideig tartd {ilés
(gyakran gorbe tartasban) egyaltaldn rossz hatassal van a hangra.*

A hangszeres tudas tekintetében hasonld véleményen van a régi mesterekkel, de

a fuvos hangszereken valo jatékot karosnak tartja: ,JIgen eldsegiti az énekmiivészet
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tanulméanyaiban az eldmenetelt az, ha a tanitvany a huros hangszerek kezelésében,
kiilonosen pedig a zongorajatékban jartasdggal bir. Méas hangszerek ismerete nem
annyira lényeges, a fuvo hangszerek kezelése pedig épenséggel artalmas az énekesnek,
tartogassa inkabb tiidejét és minden erejét az ének kifejtésére. Keriilni kell a hangos
beszédet és felolvasast, a hang faradtsaga esetén pedig pihendre van sziikség, stilyosabb
esetben pedig orvoshoz kell fordulni.

Az ¢énekhangot mint hangszert tekinti, igy annak kezelése bizonyos
melyeknél a természetességre valo torekedés a cél. A test és a szaj tartdsa a nyugodt
1¢legzetvételt kell hogy szolgalja, hogy a hang tiszta és erds csengését ne gatolja semmi.
Megkiilonbozteti az énekes 1égzést az élettani 1égzéstdl, az Osztonszerlit elvélasztja a
tudatostol. Az énekesnek éneklés kozben azzal a nehéz feladattal kell megbirkoznia,
hogy a levegdt egyszerre bocsajtsa ki €s tartsa vissza, tehat teljes uralmat kell szereznie
a l¢élegzete felett. ,, Természetes, hogy az ily <<fegyelmezett>> 1¢élegzetvételt csakis
tartos és gondos tanulds utjan lehet elsajatitani és igen fontos, hogy az énektanar a
helyes lélegzetvétel tanitdsara kiilondsen sulyt fektessen, miutdn a hibas Iélegzés
nemcsak a hangot teszi tonkre, de karos befolydssal van az énekes testi egészségére is.*

Mivel a levegd a szajiiregbe keriil, a szajtartds dontéen befolyasolja a hang
mindségét. Az ezzel kapcsolatos szabalytalansagokat hangvételi hibanak nevezi, melyek
koziil gyakori a hangrés a ,,nyeldekld*, vagyis a nyelvcsap altali lezarasa, amely fojtott,
szoritott, préselt hangzast eredményez. Az ily modon létrejott hibat torokhangnak
nevezziik, amely a nyelv helyes tartdsaval sziintetheté meg. Az orrhangot az orriiregbe
tolul6 tal sok levegd okozza, melynek szintén a helytelen nyelv- és szdjtartas az oka.
,»Szlikséges, hogy a tanitvanyok gyakran tiikor eldtt énekeljenek, nyelvoket kanallal
szoritsak le, czélszerii gyakorlatokat végezzenek mindaddig, mig a nyelv a helyes tartast
megszokta.*

A messa di vocérdl a kovetkezOképpen ir: ,,Ezen crescendo-decrescendojat a
hangoknak, mely az éneknek rendkiviili bajt kdlcsondz, s mely a mivészi ének
fofeltételét képezi, mar a régi olasz mesterek is ismerték, arra mindig legfobb sulyt
fektettek, s azt messa voce-nak nevezték.“ A hanger6fokozasnak teljesen egyenletesen,
zokkendk és pihendk nélkiil kell végbe mennie. Ezeket a gyakorlatokat nagyon

6vatosan kell végezni, a gyerekek énektanitasanal pedig elhagyni.
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A hangok Osszekotését, a legato éneklést és a portamentdt elmagyarazza és
megkiilonbozteti egymastol. A legato éneklést ,,a szép, nemes eldadds egyik
fokellékének™ tartja. ,,A portamentd, a hangok hallhaté egymasba huzasa (...) ritkdbban
s csak rendkiviili érzelmet kifejezd alkalommal hasznalhat6é. A portamentd til gyakori
hasznalata érzelgdssé €s kellemetlenné teheti az éneket, és mivel a kottdban altalaban
nincs kiilon jelezve, hasznalata az énekes jO izlésére van bizva. ,,(...) a tanitasnal arra
kell ligyelniink, hogy a tanitvany ne essék esetleg tulbuzgalombol az 6rokos portamentod
hibajaba, mialtal az ének kdnnyen az asitdshoz (sbadigliare) és az iivoltéshez (ululare)
lesz hasonlo.*

Pauli miivében ,,A szavak kiejtése” cimil részben kitér a magyar nyelv énekbeli
sajatossagaira. Az, hogy a szdveg vagy a zene a fontosabb a vokalis miivek irdsanal,
eléadasanal, évszazadok ota vitdkat generalt. Pauli mind a kettét egyenrangunak tartja,
mivel az emberi hang ,beszélve énekel s énekelve beszEl™, , képes a koltd eszméiben
rejlé hangulatot kifejezésre juttatni“. A szavak szép és érhetd kiejtését szorgalmas
gyakorlatokkal sajatithatjuk el. Kiilonbséget tesz a sotét és vildgos maganhangzok
kozott, a massalhangzok osztalyozasara nem tér ki, hiszen ez nyelvtanbdl mindenki
szamara ismert. Kitér a tajszolasban eléforduld torzuldsokra, amelyek alkalmazéasa a
miivészi énekben minden esetben keriilendd. Egyes massalhangzok ellagyitasa a sz6
értelmének megvaltozasat eredményezi, akarcsak a becsusztatott massalhangzok. A
részleges vagy teljes hasonulas figyelmen kiviil hagyasa a magyar nyelvben szintén
sulyos kiejtési hibanak szamit, ugyanigy, mint a helyteleniil megkett6zott
massalhangzok. Hibas a ,,h* hangzo, vagyis levegd kiengedése mdssalhangzok utan
illetve a szintén értelmetlenséget sziild szomszédos szavak végének és elejének
Osszevonasa, 0sszemosasa. ,,Az emlitett hibak sorozatat tehat azon figyelmeztetéssel
zarjuk be, hogy mindenkinek igyekeznie kell a szavakat ének kozben tisztan, minden
idegenszeriiségtdl menten kiejteni.*

A hangstly a hétkoznapi beszében és a zenében egyardnt megjelenik. Pauli
felhivja a figyelmet a magyar nyelvben hasznalt szohangsulyozas szabdlyara. ,,A
hangsuly a koltészettan szabalyai szerint, mely a zenével szoros Osszefliggésben all,
kiilondsen a magyar zenében, mindig az elsé szotagra, illetve az els@ hangjegyre esik
(...). Ismerteti a kiilonboz6é iitemmutatokat és azok hangsuly-szabélyait altalaban,

melyek a nem magyar nyelvii vokalis miivek eldaddséban segitenek. A szolmizacid és a
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szolfézs illetve az alapvetd zenei ismeretek fontossdgat is hangstlyozza, hasonldan az
el6dokhoz.

A diszitéseknek Pauli is terjedelmes, kiilon részt szentel. Rendszerezi, harom
csoportra osztja a diszitéseket. Eldaddsuknal alapvetdé elve a természetesség ¢&s
gordiilékenység. A diszitések koziil a legfontosabb a trilla, melynek elsajatitdsa sok
nehézséggel jar. Megtanulasdhoz kiilon gyakorlatokat ko6zol kottapéldaval, hogy
elérhessiik ,,a trilla bizonyos csattogdsat, mely a dalos madarak énekére emlékeztet €s a
trilla hatasat igen emeli (...).“ Bacillyhoz hasonléan megjegyzi, hogy nem mindenki
képes megtanulni trilldzni. A ndvendék hangjanak természetét figyelembe kell venniink
tanitaskor, mert vannak olyan hangok, akiknél bioldgiai, fizioldgiai akadalya van a
trillazasnak. Bacilly ezeket a hangokat ,nagy hangoknak® nevezi, ezeknek az
énekeseknek a torka sokkal merevebb.

A diszitések koziil kiemelném még a kromatikus skalat, melyet kiilon
gyakorlatokkal kell elsajatitani, mert finom hallést igényel. A kadencidkrdl is szot ejt,
mely az énekes ,,coloratirajanak ragyogtatasara“ ad lehetdséget — Tosi ezt a hozzaallast
a ,,modern” énekeseknek tulajdonitja és elitéli. A kadencidk éneklésével kapcsolatos
pontos szabalyokat Tosi miivében taldlhatunk.

»Az eldadds miivészete™ cimii utolsd fejezetben megkiilonbdztet két fontos
tényezOt: az eldadast és a kifejezést. Az eldadas tanithatd, mig a kifejezés nem. ,,Az
eléadast, amennyiben az megfeleld jelekkel a szerzd altal eldirhato, bizonyos fokig el
lehet sajatitani; a kifejezést ellenben, mely egyediil képes a koltd és a zeneszerzd rejtett
gondolatait s a szerzeményt atlengd hangulatot érvényre juttatni, tanitani s a tanulds
utjan elsajatitani teljességgel lehetetlen; egy dalba vagy mas énekszerzeménybe
kifejezést tudni Onteni, oly isteni adomany, melylyel csupan a valddi miivész-természet
dicsekedhetik.” Persze hozzateszi, mindez technika és szorgalmas gyakorlas nélkiil mit
sem €r.

A leveg6vételt mint az eldadas és a kifejezés egyik legfontosabb formajat emliti
meg. Elterjedt és hibas felfogas, hogy az litemvonalaknal levegét szabad venni, hiszen a
zenei szerkezet és a szoveg hatdrozza meg, mikor vehet az énekes levegdt. Emellett a
nyelvtani szabalyokat és az értelmezést is figyelembe kell venni. Pauli kiilonbséget tesz
»fel és egész 1¢legzet™ kozott: ,, Az énekesnek meg kell tanulni a fél és egész 1¢legzet

kozti kiilonbséget, minthogy sokszor csak rovid I¢legzet vételére van alkalom,
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koriilbeliil ugy, mint a hogy kiilonbséget tesziink a vesszd és pont utan vald nyugvas
kozott. A levegdvétel altalanos szabdlya, hogy hangtalan legyen, de ez alol a szabaly
alol is van kivétel. ,,A kész miivész mint minden miivészetben, ugy az énekben is
sokszor jon olyan helyzetbe, hogy bizonyos mély €és megrazd hatasok czeljabol
emanczipalja magat a szabalyoktdl sigy nagyobb kedélyhullimzéasok kifejezésére
gyakran eltér a zajtalan 1¢legzéstol.

A hangszinek tekintetében ,a hang vildgos szinezete mindig bizonyos
nydjassadgot kolcsondz énekiinknek, mig a sotét szin komor és szomoru hangulatok
kifejezésére alkalmas®“. Ezeket nem szabad felcserélni, se tGlzdsba vinni. Bacilly is
megkiilonboztet hangszineket, de 6 nem egy ¢énekes hangjan belill megjelend
hangszinkiilonbségekrdl ir, hanem kiilonb6z6 hang- és énekestipusok jellemzoirdl.

Pauli konyvét az olasz zenei miiszavak magyar forditdsaval zarja. Véleménye
szerint a szabalyok ismertetése ¢és betartdsa fontos, de a miivészi kifejezés mindenek
felett all: ,,A dramai ének kiilondsen tag teret nyit az énekesnek fennebb emlitett el6add
tehetségét bemutatni; s befejezésiil megjegyezziik, hogy a szellemes miivész mindent
megengedhet maganak, foltéve, ha a szabalyoktdl valo ilyen eltéréseket helyén és

helyesen alkalmazza.*

E harom forrds elemzése nem adhat teljesen atfogd képet az énekkultara
valtozasarol, mégis érdekes Osszegylijteni azokat a mozzanatokat, amelyek két, vagy
akar mind a harom forrasban jelen vannak. Mint mar emlitettem, Pauli Rikérd konyve
sok rokon vondst mutat Tosiéval, de rengeteg olyan Otletet taldlunk benne, amely
Bacilly énekiskoldjaban is feltlinik. Ennek oka mindenképpen az €16 hagyomanyban
keresendd.

Bacilly konyve olyan szempontbol specialis, amennyire a francia zene is kiilon
szigetet képez az eurdpai zenében. A 17-18. szdzadban rendkiviili kifinomultsag
jellemezte, nagy hangsulyt fektettek a nyelvre, a diszitésekre, melynek szigort szabalyai
voltak. Az olasz nyelvvel ellentétben, a francia nyelvnek csak bizonyos szavait lehetett
dal- ¢és ariaszovegekben felhaszndlni: az izléstelen, goromba szavakat, a kétértelmiiséget
¢s a szojatékokat kertilni kellett, ezért van az, hogy a legtdbb francia barokk vokalis mii
szovegében rengeteg ismétlddést taldlunk. Ugyanez igaz a diszitések sokféleségére és

hasznalatuk bonyolult rendszerére, melynek magyarazatira Bacilly egy egész részt
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szentel, mert dnmagaban olyan, mint egy kiilon nyelv. Valdjdban maga a zene is kiilén
nyelv, csak sokkal nehezebb hangzd példak nélkiill megfejteniink, pontosan mire
gondolt Bacilly és Tosi, amikor a vokalis zenérdl irtak. Pauli Rikdrd még régies
szofordulataival is kozelebb all a 21. szazad énekeséhez, az altala leirt énektechnikai
magyarazatok érthetdbbek, hiszen az 6 kortarsainak énekérdl mar hangfelvételek is
fennmaradtak. Az az érzésem, hogy nem csak énektechnikai tekintetben, hanem a tanar
személyét illetden is kozos gyokereik vannak, talan ez az allitds minden jo énektanarra
igaz a mai napig.

Bacilly szerint az énektanitds legjobb modja az utdnzas, amelyet mar a
kozépkorban és azeltt is hasznaltak, amikor még nem alakult ki a kottairas. gy
maradhattak rank olyan dallamok, amelyek a tavoli multban gydkereznek. Ez az ének
egyik legnagyobb ereje, a leg6sibb hangszeré, amely lehetévé tette, hogy a
tapasztalatok, amelyeket nem lehetett mashogy megorokiteni, nemzedékrél nemzedékre
szalljanak. A masik nagy erdssége a kozosségteremtd képessége, melyre szintén Bacilly
tér ki, a ,,csaladi tipust tanitds* kapcsan. Tehat, ha elfogadjuk, hogy mind a harom
énektanar ugyanabbdl a forrasbol taplalkozik, érdemes megvizsgalni az egyéni
sajatossagokat és Osszefiiggéseket.

Mindannyian foglalkoznak az énekes diszitésekkel, kiilon fejezetben kiemelve.
Tosinal és Bacillyndl a miivek terjedelmének tetemes részét teszi ki a diszitések
magyarazata, de Pauli is kiilon fejezetet szentel a ,,zenei ékitményeknek”. Bacilly
rengeteg diszitést kiilonboztet meg. A tulburjanzo ¢€s értelmetleniil, dncélian diszitd
énekesekre panaszkodik vagyis arra a tévhitre, hogy ,,aki tobbet ziimmog (trillazik,
diszit), az a képzettebb” (,,Qui fredonne le plus est le plus habile). A barokk korban az
énekes személyisége megbecsiilt volt: arra invitalta a zeneszerzd, hogy a sajat Gtletét
adja hozzd a darabhoz. A 17. szazadban azért fontos a diszitések ismerete, hogy az
énekes a sajat leleményét és egyéniségét bevetve legyen képes diminudlni, késébb pedig
hogy a szerzd altal a kottdba beirt diszitéseket képes legyen az énekes megfelelden
eléadni és értelmezni. Az id6 mulasaval mind az énekes, mind a diszitések szerepe
megvaltozik. Az eurdpai miizenében egyre kotottebb formaban irjak le a zeneszerzok a
darabokat, az improvizacié mar csak a kadencidkra korlatozodik, vagy mar azokra sem.
Pauli Rikard ugyan kiemeli az énekes kreativitdsanak és atéloképességének fontossagat

(lelkesedés szent tiize, élénk képzelet), de az énekesnek a 19. szdzadban mar nincs
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akkora szabadsaga, mint korabban volt. Koloratarait a kadencidkban csillogtathatja meg
egyediil, de ezek a kadenciak csupéan arra hivatottak, hogy olyan technikai bravarokkal
kapraztassak el a kozonséget, melyek bemutatdsdra az aridk soran még nem volt
lehetdsége. Ez a felfogas az, ami mar a 17. szdzadban Bacillyt is zavarja, az 6ncélq,
értelmetlen, taps kicsikarasat megcélzo ,,ziimmogés*. Mind a 3 szerzd egyetért abban,
hogy a diszitéseknek értelmesnek ¢és a darabbol fakadonak kell lenniiik, csak a kor mas,
melyben a zenének mar mas nyelvvaltozatat beszélik.

Ezen a ponton érdemes megemlitenem a szdveget, mint a vokalis zene
sajatossagat. Bacilly szavait idézve, ,,Kijelenthetjiik, hogy egy aria a szép dallam és
sz&p szavak kozott 1étrejott hazassag. Mind a 3 forrds kimeritden foglalkozik a
témaval, sajat nyelvilk sajatossdgait kiemelve. A preciz kiejtés és szovegmondas
elengedhetetlen feltétele annak, hogy a koltd gondolatait kifejezhessiik. A koltészetben
valo jartassag és az altalanos miiveltség ahhoz sziikséges, hogy a legmagasabb szinten
legyen képes az énekes €s a tanar a miivészi tartalmak kozvetitésére.

A tanar tulajdonségait illetéen kiemelten megjelenik a jo izlés, a finom hallas, a
novendék adottsdgainak felismerése (hogy ne képezze félre), a természetesség, az
érthetd szovegmondas ¢és artikulacio, a szolfézsban valod jartassag, a fokozatossag, a
hangszertudas, a nyelvekben és tudomanyokban vald képzettség — tehat egy alapfoki
miiveltség és intelligencia, mely képessé teszi az énekest €s tanart eredeti €s egyéni
modon kifejezni az énekelt darab mondanivalojat. Egyetértenek abban, hogy az orr- és
torokhang a legnagyobb technikai hibék, illetve hogy grimaszolas nélkiil, mosolyogva
kell énekelni. Tosinal és Paulindl megjelenik a testtartds fontossaga, az allva éneklés, a
messa di voce kiemelése (ez tipikusan az olasz énekiskola vivmanya) és a regiszterek
1étezésének leirasa. Tosi két, mig Pauli Rikdrd harom regisztert kiilonit el.

A nem technikai vonatkozasu tulajdonsagokat illetéen rengeteg gondolat ma is
aktualis: tiirelem, szorgalom, kreativitas, gondossag, kedvesség, precizitas, a ndvendék
izlésének figyelembe vétele, az arany kozEépit megtartdsa: a szigor és egyidejiileg az
erds vagy arra, hogy a tanitvinynak a legjobbat tegyiik, a felelésség vallalasa a
tanitvanyért, a jol megalapozott kezdet az énektanulmanyokban. A tanarokat ¢és
énekeseket hosszan kritizald részek elgondolkodtatoak, hiszen abbdl, hogy a leirt

problémak felmertiltek, azt feltételezhetjiik, hogy annak idején bizony szép szammal
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akadtak olyan tanarok, akiknek alapvetd hidnyossagaik voltak nem csak énektechnikai,
hanem emberi téren is.

Az évszazadok soran megfigyelhetd, hogy atalakult és egyre csokkent az
énektanarokkal szemben felallitott kovetelmények szadma. Bacilly szerint az
énektanarnak nagyon sokoldalinak kell lennie, legyen egy személyben kolto,
komponista, nyelvész, kivald énekes, j6 hangszerjatékos és a diszitések tudosa. Nala
még a komponalds az egyik legfontosabb tényezd, Tosindl ez a képesség opcionalis,
Pauli Rikardnal pedig teljesen eltlinik, 6 Bordogni vocalise gyakorlatait ajanlja a
technikai nehézségek megoldasara. Mig Bacilly és Tosi szamos miivet komponalt, Pauli
Rikardnak mar csak egy dala jelent meg nyomtatasban (de legaldbb komponalt).
Manapsag szinte elképzelhetetlen, hogy egy énekes zenét szerezzen, de kivételek
mindig akadnak. Ugy gondolom, a zeneszerzés képessége a leleményességgel fligg
Ossze és a 21. szazadban az improvizalas ¢és a da capo aridk diszitéseinek kitalalasaban,
kadencidk irasdban nyujthat segitséget. Manapsag sok énekesnek okoz gondot a kottatol
vald elszakadas és a szabad gondolkozas - ez a képesség a mai napig egyre kevésbé
talalhato meg az énekesek és az énektandrok korében.

Ami a 19. szazadi forras jdonsdga, hogy az anatdmiai ismeretek bekeriilnek az
énektanitasba. A mar emlitett Manuel Garcia 1854-ben taldlta fel a laringoszkopot,
amivel lehetségessé valt a gégetiikrozes és ezaltal a gége és a hangszalagok funkcidinak
behatobb vizsgélata. A fizikai adottsagoknak, a gége, a hangszalagok rugalmassaganak,
az ajak formdjanak és vastagsaganak, a fogak rendezettségének a hangra befolyésolt
hatéséara vonatkozd leirast a 2 korabbi forrdsban nem talalunk.

Arra a kérdésre, hogy mikor kezdjiink el éneket tanulni, Bacilly valasza, hogy
minél hamarabb. Ugy gondolja, fontosségi sorrendet kell felallitani és felépiteni az
énektanulmanyokat mar egészen kisgyerekkortol. Mar 3-4 éves korban, mutalas el6tt is
hasznos dolgokat lehet tanulni, kiemeli a csaladi tipust tanitds fontossagat. Tosi
specialis eset, hiszen szopran kasztralt volt, akiknek a képzését 8-10 évesen kezdék el.
Pauli a ma is elfogadott nézetet vallja e tekintetben, miszerint a maganének tanitasat a
mutalas befejeztével kezdjilk meg, de osztja Bacilly nézetét is. Fontos mar
kisgyerekkorban megszerettetni a zenét és az éneket, illetve légzdtechnikat, test- és
szajtartast, helyes szovegkiejtést a gyerekeknek is lehet tanitani, ezek az ismeretek csak

megkonnyitik majd a késbbi énektanulmanyokat.
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Bacilly szerint az énektanar még kezddknél se legyen kozépszerii, hanem a
legnagyobb énekesek koziil keriiljon ki, hiszen minden fejlédés a jol megalapozott
kezdeten all vagy bukik. Tosi ugy véli, hogy az alapok oktatasara egy kozepes tanito is
megfelel, aki elég, ha egészséges hangszervekkel, jo kapcsolatteremtd képességgel,
gyakorlattal, némi jo izléssel rendelkezik, emellett tisztan énekel, tiirelmes és birja a
monoton munkat. Azt Tosi is megemliti, hogy a legidealisabb, ha a legjobb énekesek
valnak egyben tanarra is. Minél tobbet tud valaki, annal tobb oldalrdl 1at egy problémat,
mint tanar és miivész, ezért nagyon fontos a sokoldalisag.

A dolgozat irasa kozben arra a kovetkeztetésre jutottam, hogy valdjaban ,,nincs
Uj a nap alatt. Mindazonaltal nagy lehetdségek rejlenek a forrasok feldolgozasaban
magyar nyelven, melyet most csak toredékesen, egy-egy fejezet kiemelésével
valdsithattam meg. Mivel a téma kell6képpen ladzba hozott, remélem, hogy valamikor
lehetéségem adodik e forrdsok magyar nyelvll, elemzd feltardsara, hogy
Magyarorszdgon is minden éneket tanitd és tanuld hasznara valhasson ¢és ezaltal az

ugynevezett ,,régi zene* eléadasmodjahoz sokak kezébe kulcsot adhasson.
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