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Magamrdl

Kalafszky Adridna szopran énekesnd, mivésztandr vagyok. Nagyon nehéz csaladi
korilmények koézott néttem fel névéremmel, 5 éves voltam, amikor a szlleim elvéltak.
Edesanyamnak itélt a birésag, aki lemondott sziilsi feligyeleti jogardl, igy édesapam (j
csalddjdhoz kertltliink, ahol mostohaanydm rendszeresen testileg és lelkileg is bantalmazott,
puszta kegyetlenségbdl éheztetett benniinket. Edesapam tudott errdl, de nem tett semmit
ellene, 8 sokszor a lakdsba bezarva tartott bennlnket. 10 éves voltam, amikor bekeriltem a
Magyar Radié Gyermekkodrusaba. Az éneklés szeretete kisgyerekkorom éta kapaszkodét nyujtott
szamomra, Ugy éreztem, a zene egy masik vildgba repit, ahol a bantalmazas és a nélkilozés
megszlinik. Zenei tehetségemet mar a Gyermekkérusban felfedezték a karnagyok, Thész
Gabriella és Nemes Laszlé Norbert, igy hamar szél6 feladatokkal biztak meg. Az éneklés mellett
fuvolazni tanultam, amit 8 éven &t, egészen 18 éves koromig folytattam.

A folyamatos veszekedések, bantalmazdsok miatti renddrségi tigyek oda vezettek, hogy
2002. januar 4-én el8szor dtmeneti gondoskodasba, majd par hénap mulva a Kaffka Margit
Gyermekotthonba allami gondoskodasba keriltink a névéremmel. 14 éves voltam ekkor, éppen
a gimnaziumi felvételik elétt alltam. Eletem soran folyamatosan nehezitett palyan kellett helyt
éllnom és bizonyitanom a ratermettségemet. A Varosmajori Gimnazium ének szakara felvételt
nyertem, itt a Gyermekkdrus utdn a Graf Zsuzsa vezette Angelica Lednykar tagja és szdlistdja
lettem. Ekkor dontottem el végleg, hogy operaénekesnd leszek. A Gyermekotthonba valé
bekerilésem pozitivuma volt, hogy a fejlé6désemre kéaros kdrnyezetbdl kiemeltek, dm az
intézetben a lanyok nem tudtak elfogadni engem és a névéremet. Nem értették, hogy miért
tanulunk, gyakorolunk, kigunyoltak, minden éjszaka bedrogozva cirkuszoltak, késeléssel
fenyegettek, nem tudtunk pihenni, igy jartunk iskoldba és teljesitettink 11 éven keresztul.
NevelSim sem igazan értették, hogy mit jelent, mivel jar a zenei palya és milyen fegyelem,
elkotelezédés, szorgalom és kitartas kell a gyakorlashoz.

Az énektanéraim biztatédsan kivil soha semmilyen tAmogatast nem kaptam, a belsé erém,
eltokéltségem és persze rengeteg adldozat ardn dolgoztam tovébb az dlmom megvaldsitasaért. A
mutadldsom utén, 17 évesen kezdtem el jarni Schultz Katalinhoz a Jardanyi Pal Zeneiskola
magéanének szakdra. Ez a taldlkozds rengeteg erét adott nekem, hogy ne adjam fel a
legnehezebb id8szakokban sem. Kati inditott el és batoritott az elsé szarnypréobalgatdsaimban, §
készitett fel az egyetemi felvételire. A kitling érettségi utan elvégeztem szolfézs szakon a Bartdk
Konzi 3 éves OKJ képzését, szintén kivalé eredménnyel, majd felvettek a gy&ri Széchenyi Istvan
Egyetem Varga Tibor Zenem(vészeti Intézetébe klasszikus ének szakra (2009-2012). Markovics
Erika, Alszdszy Gébor, Gabor Jézsef és Arndéth Baldzs tanitvanyaként megszereztem a BA
diploméat, majd a budapesti Zeneakadémidn Na&dor Magda osztédlydban folytattam a
tanulmanyaimat oratérium- és dalének miivész szakon (2012-2014). A Gyermekotthonban
megszlint az utdégondozdi elldtdsom, mivel betdltottem 25. életévemet. A Zeneakadémia utolsd
évét mar ugy végeztem, hogy az addigi tdmogatéds (lakhatds, étkezés) hirtelen megszint.
Semmim sem volt, Ugy éreztem, hogy kicsuszik a talaj a ldbam aldl, nem volt hol laknom. A
Zeneakadémia kollégiuméba bekoltozhettem, de kénytelen voltam alkalmi munkéakbdl
(hajnalban takaritani jartam, napkdzben az egyetemre) megkeresnem a tulélésemhez sziikséges
pénzt. Szileim anyagi tdmogatdsara sem akkor, sem azdéta semmikor nem szdmithattam.
Mindezen korilmények mellett a Zeneakadémian kitlintetéses mesterdiplomat szereztem.
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Zeneakadémiai tanulmanyaim alatt kétszer is részt vettem a Régi Zenei Napokon
Fertédon, a vildghirG Nancy Argenta mesterkurzuséan. Az & batoritdsdnak koszonhetSen
kérvonalazédott bennem, hogy a barokk zene felé induljak el, hiszen akkoriban ez a stilus allt a
legkdzelebb a személyiségemhez, a vokdlis adottsdgaimhoz. A diploma utdn Vashegyi
Gyorgyhoz is elmentem meghallgatésra, aki tovabb biztatott a torekvéseimben és az azdta is
tartd kozés munka is ekkor kezd8dott el szamomra a Purcell Kérussal és az Orfeo Zenekarral.

Sikeresen felvételiztem a hires lipcsei Hochschule fir Musik und Theater Felix
Mendelssohn-Bartholdy régi zene tanszékére, historikus ének szakra. Lipcsében nagyon alapos
és atfogd képzésben volt részem, kinyilt szdmomra a vildg. Megsimerkedtem a koézépkori
zenével, Hildegard von Bingen zenéjében a Hildegard-specialista Maria Jonas (Koln) kurzusan
mélyedtem el. A kdzépkori, reneszansz, korabarokk és érett barokk, s6t még Mozart és Schubert
zenéjére is kiterjedt a képzés. A vokalis és instrumentdlis zenérdl irt traktatusokat, énekmetodikai
konyveket, a reneszadnsz és barokk gesztika forrdsanyagat is médom volt tanulmanyozni. A
barokk gesztika nagyon nagy hatassal volt rédm, egyik diplomahangversenyem és
szakdolgozatom is ezt a csodélatos szinpadi mozgéasnyelvet helyezte a kbzéppontba. Az olasz,
német és francia nyelv mellett tanultam olaszt, 6franciat és dangolt. Enekeltem a Bachfesten a
Michaeliskirche-ben, Gotthold Schwartz, a csodélatos basszista és Thomaskantor keze alatt a
Tamés-templomban. A Bach Mldzeumban a Kavé kantatdban Liesgen szerepét énekelhettem a
rendkiviil népszerli Muzeumok Ejszakajanak keretén beliil, az Alte Musik Festen pedig John
Blow: Vénusz és Adonisz cim{ masque-jdban én alakitottam Vénuszt egy teljesen historikus
jelmezekkel, diszlettel, tanccal, zenekarral, barokk gesztikdval és autentikus dangol kiejtéssel
fémjelzett el8adasban. Csembaléhangolds és karbantartds, improvizacié és lejegyzéstan
kurzusokat is hallgattam. Improvizacié éran megismerkedtem a dimintcidkkal és a diminualas
mUvészetével, lejegyzéstanon pedig a reneszédnsz kdédexek kilonbdzE menzurainak
lejegyzésével és megfejtésével ismerkedtem meg, melynek késébbi kottaszerkesztési munkaim
soran - Vashegyi Gyorgy megbizdsdbdl - nagyon nagy hasznat vettem. Lipcsei tartézkodasom
alatt folyamatosan énekeltem a Vashegyi Gyorgy vezette egyittesekkel Magyarorszagon és
kilfoldon egyarant: Purcell: Tundérkirdlynében, Buxtehude: Memba Jesu nostriban, Johann
Christoph Bach: Meine Freundin, du bist schon-ben, Bach kantatdk szdlistdjaként. A 2017
januarjaban rogzitett Francesco Bartolomeo Conti: Missa Sancti Pauli cim({ mise lemezfelvételén
én énekeltem a szopran szélét. A lemez 2019-ben jelent meg a Glossa kiadénal és elnyerte a
Diapason d'Or Découverte dijat.

A Lipcsében megszerzett tuddsomat mindig is szerettem volna itthon is megmutatni,
kamatoztatni, hiszen Magyarorszagon nincsen régi zenei képzés. Sajat egylttesemmel, az
Ariadné Consorttal az angol consort-zenét népszer(sité koncerteket szerveztiink. Egy ilyen
alkalommal hallott volt Zeneakadémiai tandrom, Dukay Barnabas és annyira megtetszett neki a
hangom és a harom viola da gamba egyltthangzasa, hogy erre a feldlldsra komponalt
szamomra két motettat. A darabok &sbemutatdja 2017-ben, a CAFe Budapest Kortars Mivészeti
fesztivalon volt a Petéfi Irodalmi Mdzeumban.

A Szokos Augustin vezette, fiatal régizenészekbdl allé6 Budapest Bach Consorttal
rendszeresen ritkasagokat felvonultaté programokat allitottunk dssze. Ezek kozil legkedvesebb
emlékem az MTA Zenetudomanyi Intézetében 2016-ban adott francia kantatds estlink, ahol
korabeli jelmezben, barokk gesztikdval adtam elé a miveket. 2017-ben elnyertem a Fischer
Annie 6sztondijat, ami tovabbi lehetéséget adott arra, hogy itthon is népszerlsitsem a régizenei
el6adasmaodrdl tanultakat. A Szegedi Szimfonikus Zenekarral, Gylidi Sdndor vezényletével Bach
Mennybemeneteli és Hulsvéti oratériuménak szdlistdjaként léphettem fel, Gydrben az
Orgonapont sorozatban Sods Gabor orgonam(vésszel barokk estet adtunk, a Petéfi Irodalmi
Muzeumban pedig 6néllé bemutatkozé estem volt Orbéan Kornélia harfam(ivésszel. Sajat otletd
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koncertemet - mely az emberi élet hajout szimbdlumként valé megjelenését mutatta be két
Vivaldi és egy Bach mivon keresztil - is az 6sztondij keretében valdsitottam meg.

Lipcsei tanulményaimmal parhuzamosan elvégeztem a Zeneakadémia kiegészitd,
egy éves mlivésztanari szakéat, ahol szintén a kilfoldon szerzett tuddasomat igyekeztem atadni a
névendékeknek. A Bartdk Konziban Szabd Magdolna volt a gyakorlatvezet§ tanarom, aki
rendkivil nyitott és érdekl6dé volt a historikus el6adsasmad irént, igy szaktédrsaimnak el8adast is
tartottam, portféliomban pedig egy dsszehasonlitd tanulmanyt irtam egy 17. szédzadi francia, egy
18. szdzadi olasz és egy 19. szdzadi magyar énekiskolardl, mely az elsé magyar nyelven kiadott
énekmetodikai traktadtus. Dolgozatomban azt kutattam, hogyan valtozott a tanaridedl az
évszazadok soran, kilonb6zé nyelvterileteken.

Lipcsében 2017 novemberében volt az utolsé vizsgakoncertem, 2018 januérjdban pedig
eljutottam a kanadai Victoridba Nancy Argentdhoz az NKA 06sztondijdnak segitségével.
Csodalatos 3 és fél hénapot toltéttem ott, az opera studié keretén belil a lenyligozé Glynis
Leyshon rendezéndvel dolgozhattam egyltt Mozart: Cosi fan tutte cimd operdjan, amelyben
Despina szerepét énekeltem. Felléptem a Pacific Baroque Festival-on Marc Destrubé-vel és a
Victoria Baroque Players szdlistajaként.

Kanadéabdl valé hazatérésem utan Kaposy Margit lett a mesterem, aki rengeteg szép
feladatra készitett fel. Tovabb folytattam a munkat Vashegyi Gyorggyel, akinek révén egyitt
dolgozhattam Benoit Dratwickivel, a Versailles-i Barokk Koézpont vezetSjével francia barokk
operaaridk interpretaciojan. Montéclair: Jephté-jében Poliimnia kisebb szerepét énekeltem, ez a
lemez most jelent meg az elmdlt hetekben. A Mipaban megrendezett Rameau Gélan francia
barokk opera hésnék bdrébe bujhattam, majd Boismortier: Amor utazasai cim(i operajaban
Zéphyre szerepét énekeltem a hernei Régi Zenei Napok fesztival zardkoncertjén. A
Zeneakadémian Purcell: Dido és Aeneas cim( operajaban Belinda és az Elsé Boszorkény
szerepében hallhatott a kozonség.

Klasszikus zenei koncertjeim mellett 2019-ben az Opus Jazz Klubban debutaltam
Grencsod Istvén, Dukay Barnabas és Kovéacs Tickmayer Istvan partnereként. Szabad improvizacids
free jazz lemezlink felvétele ez év februéarjaban volt.

Tanarként 2016 ota tevékenykedem, ekkor alakult meg a Csényi Alapitvany héatranyos
helyzet(, tehetséges fiataljaibdl allé Kamarazenekar. A gyerekekkel 6nkéntesként kezdtem meg
a munkat, havonta egy hétvégét toltiink az Alapitvany Kozosségi Hazdban Pécsett. A zenekar
f6leg az altalam készitett klasszikus zenei atiratokat jatssza, de tanitok nekik improvizaciot,
szabad zenélést is, emellett kdzosségi programokon vesziink részt. Minden évben egy hetet
toltiink Sarléspusztdn az Alapitvany Osszm(vészeti tdboréban, ahol minden nap intenziven
foglalkozunk a koévetkezd évad darabjaival. A tdborban a gyerekeknek lehetdségik van igazi
dsszmUvészeti produkcidkat létrehozni, 2019 nyaran a Drama szekcid el6adésdhoz szolgaltattuk
a zenét, amelyet a gyerekek improvizaltak bizonyos irdnyvonalak mentén. Ezeknél a gyerekeknél
kiemelten fontos, hogy a klasszikus zenét kontextusba tudjék helyezni, hiszen a csalddban senki
nem hallgat komolyzenét és a gyerekek nem jutnak el hangversenyekre sem, pedig a
visszacsatolas szempontjdbdl ez nagyon fontos lenne. A nyéri tdborban egyitt megtanultuk
Monteverdi Orfeo-jdnak Prolégusédt, majd a Mipédban a Budapesti Fesztivalzenekar
el6adasaban (melyben én fellépSként vettem részt) atélhették, milyen az, amikor Budapest egyik
legjobb koncerttermében "halljdk viszont" az ismert zenét. Kiemelten fontosak ezek az
élmények, 6ridsi fogddzét jelentenek ezeknek a hatranyos helyzetl gyerekeknek. Aki nem ment
keresztll hasonld nehézségeken, nehezen érti meg, mennyi erdt, kitartast és aldozatot kivan
meg az életben az el8rejutds egy olyan gyereknek, aki szilei hibajabdl éridsi hatrannyal indul az
életben. Hiszem, hogy a zene gyogyitdé hatdsa feledteti ezekkel a gyerekekkel azokat a
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nehézségeket, amelyekkel szembesilnitk kell nap mint nap, a Kamarazenekarban elsajatitott
készségek pedig akkor is hasznukra valnak, ha nem lesz bel8lik hivatdsos zenész. Mivel én a
sajat életemben tapasztaltam a zene ilyenfajta felhizé és felszabadité erejét, Ggy érzem,
hitelesen tudom ezeket az értékeket a gyerekek felé kdzvetiteni és pozitiv példdammal remélem,
hogy segitséget tudok nyujtani nekik abban, hogy kibontakozhassanak és teljes értéki felnétt
emberként 4lljdk majd meg helylket az életben.

Nagyon fontosnak tartom, hogy a zene eljuthasson minél szélesebb rétegekhez, olyan
kériilmények kozott é16 hatranyos helyzetl gyerekekhez, amilyen én és a névérem voltunk. O
szintén a Gyermekkédrus tagja volt, fuvoldzott és harfazott, de nem lett bel8le hivatdsos zenész.
Diplomas bodlcsész, az angol, a japan és a tanar szakot is elvégezte, jelenleg egy magéndvoda
igazgatd helyettese Budapesten. Elmondhatatlan, hogy mennyi eréfeszitésbe kerlul akar
mélyszegénységbdl, vagy bantalmazé kornyezetbdl a tarsadalom teljes értéki tagjava valni. A
bizonyiték erre az, hogy nagyon kevés hatranyos helyzetli gyermeknek sikerll kitérnie, diplomat
szereznie. Mlvésszé valni pedig talan az egyik legnehezebb az ilyen hattérbdl jové fiataloknak,
hiszen mi a személyiséglinkkel dolgozunk, ahogy Szabé Magdolna volt gyakorlatvezetd tanarom
mondta, "a hang a lélek tikre". Minden &ldott nap meg kell kiizdeni azzal, hogy az ember
teljesen egyedll van és csak magéra szamithat, hogy azok az emberek, a szllei, a rokonai,
akiknek szeretni, évni és védelmezni kellene egy kisgyereket, éppen azok artanak neki! Ezt a
traumat soha nem felejti el az, aki atélte, de az én célom az, hogy a sajat példdmon keresztil
reményt nyUjtsak ezeknek a gyerekeknek.

2019 nyardra meghivast kaptam a csiksomlydi Régizene Laboratériumra barokk ének
kurzust tartani. Csodalatos élmény volt rengeteg érdekl6dé és tehetséges emberrel dolgozni,
megtapasztani azt a feltétlen bizalmat, ami az erdélyi tanitvanyokbdl &radt felém.
Tanartarsaimmal nagy siker(l koncertet is adtunk a csiksomlydi Kegytemplomban, reméljik, lesz
anyagi tdmogatas, hogy jovére is sor kerllhessen erre a mesterkurzusra és fesztivalra.

2019 ota Dinyés Soma hivaséra a Magyar Radiéo Gyermekkdrusdnak hangképzgjeként
dolgozom. Ehhez a munkahoz azért k6t6dém annyira, mert én magam is ennek a kérusnak a
tagjaként cseperedtem fel, a zenei tuddsomat itt helyezték szilard alapokra. Rendszeresen
fellépek a Magyar Radidé Zenei Egyutteseivel is szdlistaként, legkdzelebb Monteverdi Vespro alla
Beata Vergine cim( mivében a Vigaddban.

Ugy gondolom, hogy térténetembdl kideriil, mennyi elszantsag, tudasszom], akarat,
belsé eré lakozik bennem, amely nélkil soha nem tudtam volna elérni az dlmomat, hogy
énekmdivész legyek. Mindazonaltal a gyerekkori és fiatal felnSttkori hatranyos helyzetembdl
fakado tdmogatas hianyanak hatédsa sajnos tovabbra is jelen van az életemben. Térténetem egyik
tanulsdga, hogy lelki értelemben mindig voltak olyan tanaraim, mentoraim, akik segitettek
abban, hogy mdvészként kibontakozhassak, Schultz Katalinnal kezdve, Nancy Argentan &t
Kolonits Klaraval zarva a sort, akit megkértem, hogy e palyazat mentoraként segitse munkamat. A
masik Osszetevd pedig az anyagi segitség, ami nélkil nem tudtam volna 4 diplomat szerezni,
Lipcsében posztgraduédlis képzést folytatni és Kanaddban opera studiét végezni. Az MMA
mUvészeti 6sztondija megadna szadmomra mind a mentori, mind az anyagi tdmogatast tovabbi
céljaim eléréséhez. En biztos, hogy minden erémet és tehetségemet bevetve fogok dolgozni,
ahogy eddig is.



