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Elérhetd fény (2020-)

Foté: Capa Center, Gydgyir cimi kiallitasrol

Tandori Dezsé: A damaszkuszi ut

Most, mikor ugyantgy, mint mindig,
legfébb ideje, hogy.

Nagyjabol egy éve kezdtem el rendszeresen meditalni, amialapvetéen
alakitotta at a vildgképemet. A sajat gondolataimban és pszichém-
ben vald elmerilés segitett felszinre hozni és megfogalmazni mélyen
gyokerezd problémakat és sokat segitett a lelkem Ujrarendezésében.
A meditdcio a kijarasi tilalom idején is hozzasegitett a lelki egyensuly-
om megtartasdhoz: felerésitette a befelé figyelést és a kdrnyezetre
valé érzékenységet, ezért egyfajta spiritualis elvonulasként éltem
meg a karantén napjait. A sorozat képei féként ebben az id6szakban
készUlltek, melyet tulnyomodrészt egyedul toltottem. A bizonytalansag
és a szepardcios szorongas heteken keresztul bénitdéan hatott ram. Ez
az allapot egyszer csak atfordult egy kreativ flow-ba, igy elkezdtem
egy vizualis naplot késziteni, ami segitett az onreflexioban és em-
|ékeztet a megélt dllapotra, ezdltal hozzajarult az dnterdpiamhoz.
Ugyanakkor az idd, ami nem teljesitette onkitoltd feladatat, azt is
lehetévé tette, hogy hosszu sétdkat tegyek azon a vidéken, amely
munkam meghatdarozd hattere lett. Rajottem, hogy mennyire fon-
tos szdmomra a napfény és a természet. Az id6 nagy részét bezarva
toltottem, varosi kornyezetben, mégis kozelebb kertltem a természe-
thez és annak ciklusaihoz, amely egy kordbban sosem érzett, 6sztdonos
boldogsdgot idézett el6 bennem.

A sorozat tajképei és ndvénytexturai a megélt kulsé és belsd utazdsok
lenyomatai, a természet-ember kontextusaban adjdk meg a keretet és
utalnak az eréviszonyokra is. A virdgokat a szileim kertjébdl gyljtot-
tem, ezeket vittem magammal a kulvilagbdl és ebben a tudatallapot-
ban tudtam rdcsodalkoznia szépséglkre ésa mikodéstkre. A sorozat-
ban a természetes virdgzasi idejukhoz igazodva sorrendben jelennek
megqg, ezdltal valnak az id6 utjelzdivé. Az dnarcképek az 6nmagammal
vald (djra)taldlkozast, az onvizsgdlatot, valamint a problémaimmal
vald szembenézést és a komfortzénabdl valo kilépést jelentették.
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