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INDITTATASOM

Elsé és legfontosabb mestereim Székely
Eva néni és Fecske Pali bdcsi voltak,

akiktsl életre sz6l6 dtravalét kaptam.

A kosdrfonds, a flztermesztés, a
kézmiives foglalkozdsok szervezésének
fontossdga, az iinnepek megélése, és az
onzetlen, szeretetteljes emberi
kapcsolatok, mind-mind kiemelten
fontosak voltak szdmukra, és ezt adtak

tovdbb tanitvdnyaiknak is.
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TANULAS
ELETHOSSZIG

Szeretett tandraim a
Hagyomdnyok Hdza
képzésein: F. Téth Mdria,
Morvai Laci bdcsi, Varga

Péter, Kovdcs Zoltdn.

Sokat tanulok palyatdr-

saimtdl is, félépp Takdcs
Judittél, Hajdu Marcsitél,
Legeza Martitsél.
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KOSARFONO TABOROK

Hévizgyorkoén, Jaszboldoghdzdn




KIALLITASOK

« XVI. El6 Népmilivészet, Orszdgos Népmiivészeti

Kiallitas Ké6zép-Magyarorszdgi Tdrlata, Cegléd (2015)

e XVI. El6 népmiivészet, Orszdgos Népmiivészeti
Kiallitas, Néprajzi Mizeum (2015)

e Jatéktdl a mesterségig, Magyar Népi Iparmiivészeti
Muzeum (2015)

e Sziv és kéz alkotdsai, Ocsai Tdjhdz, Kerepes - Forrds

Mivelédési Hdaz, Szigetszentmiklés - Jozsef Attila
Altaldnos Iskola és AMI (2015)

. Fonéddsok, In memoriam Székely Eva, Magyar Népi
lparmivészeti Mizeum (2016)

e Lakékornyezetem helyszinei (Hévizgyork, Aszéd)

05 Sapi Nora » 2025



EZUST-OKLEVEL

Az El8 Népmiivészet XVI. Orszédgos Népmiivészeti
Kigllitasan (2015)
&

BN Bt

LEOHI

Sapi Nora » 2025

06



KEZMUVES
JATSZOHAZAK,
FOGLALKOZASOK

Székely Eva, majd Herczeg
Vali vont be rendezvé-
nyekkel 6sszekapcsoléodd
kézmiives foglalkozdsok,
jatszéhdzak szervezésébe.
e Mesterségek Unnepe
e Orszdgos
Tdnchdztaldlkozé
| Kot « Vérésmarty téri adventi
EESE ' és husvéti kézmiives
. iatszohdz

e vidéki helyszinek
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ALAPANYAGOK ES TECHNIKAK
VALTOZATOSSAGA

Ezeken a kézmiives foglalkozdsokon a flizvesszé mellett mds
természetes anyagokkal is dolgoztunk. Mézeskaldcsot
stitottiink, nemezeltiink, tojdst festettiink, varrtunk. Rengeteg

kiillonb6z6 technikdt megtanulhattam.
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KUTATOMUNKA

Eva néni indittatdsdra
elldtogattam a kézeliinkben
taldlhaté galgamdcsai
’rdjhdzbq, ahol megc’Sriz’rek
dllatszdallité kosarakat is. Ezek
rekonstrudldsa sordn vdalt
kedvelt témdmmd a gazdasdgi

kosdrtipusok megujuldsi

ehetdsége.

Ezutdn kezdtem el gylijteni a
magyar és kilfoldi szakirodal-
makat, és mizeumokban
kutatni flizvesszébél készult

tadrgyak utdn.
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SZERETETT
KOSARAIM

Sokféle kosdrtipussal
megismerkedhettem,
szdmomra esztétikai-diszitd
és praktikus funkcidjuk is
fontos. A kézos fondsok
alkalmdval azt is megta-
pasztalhattam, hogy egy-egy
alkotdsba ki-ki a sajat
érzéseit, tapasztalatait,
szépérzékét is belefonja.
Benne vannak a névény
tulajdonsdgai is, az alakité
természeti erék. Igy valik
minden fonott tdrgy egyedivé

és megismételhetetlenné.



VESSZOFONAS.HU

Alkotdsaim fotéinak rendszerezésére |étrehoztam egy
honlapot, egy "virtudlis mihelyt", ahovd felkeriilt a

képgaléria, és tervben van szakmai anyagok gyijtése i
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KOSARKATALOGUSOK

A honlapomon elkezdtem rendszerezni, feldolgozni a

Fecske Pali bdcsitél kapott termékfotdkat,

kosdrkatalégusokat is. Sok adat még szkennelve

feldolhozdsra vdr. Egy kosdrtipusokra keresheté

adatbdzis elkészitése is érdekes inspirdcidul szolgdalhat

a kézmiives alkoték szamdra.
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SO részén, a

‘t6bbi terileten pedig vegyszermentes konyhakert,

valamint virdgoskert ka po’rtll_hglye’r.
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A Galga-mente vélgyében
idedlisnak tinik a
fliztermesztés. A 4-5 m
magasra is megnovo
vessz6k uj utakat nyitottak
szdmomra a vesszd kiiltéri
felaszndaldsa felé.
Arnyékolsk, fizfakuckask,
magasdgydsok, ¢l fiiz
épitmények kivdlo
alapanyaga.

Az energiafiz pedig tlizifa-
alapanyag mellett
hdntoldsra, botnak és
tovdbbi felaszndldsi

moddokra is alkalmas.




A FUZEK VALTOZATOSSAGA  Kecskefiiz

Fecske Pali bdcsi szeretettel beszélt hivatdsarél, a
fliztermesztésrél, és a fuzek fajtairdl, tulajdonsdagairdl.
Tervezett is egy szakkdonyvet irni a témdrél, amiben 6rommel
segédkeztem volna, de erre sajnos mdr nem keriilt sor. A

fennmaradt dokumentumok viszont érdeklédésre tarthatnak

szdmot a szakmabeliek kérében.

 Biborfiiz
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TOVABBI KINCSEK A KERTBEN

A kert lehetéséget ad egyéb névények termesztésére, és
alkotémiivészetben, virdgkotésben valé felhaszndldsdra is.

lgy sokféle virdg, szines somvesszék, terményt adé bokrok és

fak is helyet kapnak ndlunk.
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JATSZOHAZI
FOGLALKOZASVEZETES

Kézel 10 éven keresztiill vezettem baba-mama
foglalkozdsokat Aszédon majd Kartalon, melyeket hetente
kétszer 2 6ra hosszan tartottam. A szabad jaték és kotetlen
beszélgetések utdn korbeiiltiink, és olbéli jatékokat
jatszottunk, amit kézmives foglalkozds kovetett. A kozos
egytuittlét és alkotds igazi 6réom volt kicsik és nagyok
szamadra egyardnt.

Nagyobb iinnepek elétt az iskolds korosztdly szamdra
szerveztiink kézmiives délutanokat, hogy rdhangolédjunk,

egyiitt késziiljink a hasvéti vagy adventi idészakra.
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TUNDERVARATS
IKTSZ0HA?
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OROK ALKOTOKEDV

A jatszéhdzban minden héten mast "kézmiveskedtiink®,

igy folyamatosan inspirdcidkat kerestem.

VA ]

Adomdnygyiijté vdasdrokat is szerveztiink, amihez sajdt

készitésl targyakat ajdnlottam fel. Rengeteget segitett o /
ebben kosdrfond végzettségem, és mestereim segitsége, |
otletei.




KOZOSSEGI EGYUTTLETEK

A jdtszéhdzi foglalkozdsoknak a jarvdanyiigyi helyzet
vetett véget, és az utam mdsfelé vitt, ahonnan mdr nem
tértem vissza kordbbi tevékenységeimhez.

De a kézosségben alkotds nagyon fontos szdmomra, igy
amint lehetett, tGjra csatlakoztam kezdeményezésekhez.

A kozelmultben gyermekeim iskoldjdban, a Hagyomdnyok
Hdzdban Legeza Mdrti hivdsdra, majd a turai Mint a
tobbi ember Kézhaszni Alapitvany fogyatékkal é16

csoportjdban volt lehetéségem erre.

Sapi Nérae 2025



A FUZ KULTERI FELHASZNALASI
LEHETOSEGEI I.

A kertiinkben termé fiiz mérete lehetévé teszi nagyobb
kiiltéri épitmények alkotdasat.

Kiiltéri magasdgydsfalaim, dgydsszegélyeim és
novényfuttatéim lathatéak a fotékon.




A FUZ KULTERI FELHASZNALASI
LEHETOSEGEI I1.

Fliszerspirdl és emeletes magasdgyds: a tavalyi

nagyobb munkdi
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MERRE TOVABB?

A kovetkezd évekre sz6l6 legfébb célom olyan nagyobb méretii
kiiltéri épitmények alkotdsa, amelyekben fontos szerepet kap a
funkcionalitds is: drnyékolék, novényfuttaték, magasdgydsok.

Flizszobrok, absztrakt kerti diszitéelemek készitése is inspirald

6tletek szdmomra.

Emellett a vesszé6fondssal kapcsolatos szakmai anyagok gylijtését,

rendszerezését, kozzétételét is fontos feladatomnak tartom.



